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RAM NAM SATYA HA  

(" Dios se llama Satya aquí ")  
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PRÓLOGO 1 - EL TÍTULO  

La madre de todos lo s ríos, y no solo para un hindui sta,  el 

Ganga , transcurre muy lentamente bajo mis ojos é calmoé 

len toé cuando escribo estas l²neas y , sobre sus aguas , atisbo 

barcas atestadas de peregrinos , que llegan a purificarse , 

sumergiéndose en sus aguas para evitar reencarnaciones no 

deseadas.  

Para aclimatarme añado unas gotas de música india, aunque 

no voy a n egar que con un cierto aire de Bollywood, porque 

quiero que me transporten ambos (el río y la música) al 

mundo de Shiva , Brahma y Visnú y, por encima de todo, a esa 

India actual tan llena de contrastes: capaz de mantener las 

más atávicas tradiciones y a la  vez tan punte ra en los sistemas 

inform§ticosé capaz de machacarse con carteles de "Mumbai 

verde" o "Mant®n limpia Mumbai" (o L¿cknow oé) y a la vez 

permitir que sus calles estén invadi das por las vacas y sus 

bo¶igasé la que envía por el mundo a sus mejore s ingenieros , 

pero no castiga a los culpables de una violación en grupo.  

Y todo esto lo hago a la sombra de uno s templos con unas 

torres indescriptibles , y cuando veo bastante cerca el humo 

que me indica que tengo a pocos pasos una pira funeraria a la 

que me voy a acercar dentro de un momento. En donde la vida 

y la muerte se encuentrané tan cerca que no pueden entender 

su existencia de manera separada, porque una no podría 

existir sin la otra y el elemento de unión es el fuego 

purificador , utiliza do por  una  religión atávica que justifica 

unas cuantas razones de vida, at§vicas tambi®né Peroé àla 

India es solo muerte? Obviamente noé la India es casi un 

"casi" continente dinámico que trata de ser una de las grandes 

potencias del siglo XXI , y razones , y habitant es ( unos 1.400 
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millones , aunqueé àqui®n lo sabe a ciencia cierta?...) , no le 

faltan para conseguirlo. Y  es que la India es un país de 

futuroé con mucho pasadoé y en ella estamos, rodeadas de 

aromas de especias y los colores de los sarees  (saris) , aunque 

el  vaquero luche por ganar la partida  y arrinconarlo é 

Y as²é Con el discurrir del Ganga y el movimiento humano de 

los Ghat, comienzo a pensar en un posible  Título para esta 

nueva cr·nicaé  y , sin mucha inspiración,  me vienen a la 

mente "Tres paraísos que yo me monto en mi piso", "Los hijos 

de la madre Ganga", "Hijos de 2 padres: Ganga y Gandhi", "Y 

los drav²dicos ganaron a los arios"é 

Respecto a esta posible elección, en el primero ya mi duda 

emp ieza  por definir si e s un paraíso (la India del sur) o tres 

(Ker ala - Tamil - Bombay) lo que yo me mont o  en mi piso (en  
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clara referencia a mis admirados Mecano) y, como ni siquiera 

eso, lo ten go  muy claro , p ienso  que e s mejor dejarlo para otra 

ocasión.  

Las 2 posibilidades siguientes  en clara referencia a la "madre"  

de t odos los ríos, el Ganga o Ganges para nosotros, y a 

Gandhi, me parece que se relacionan más con la India del 

Norte , y sobre todo con Varanasi, por lo que se me antoja un 

título muy parcial.  

Sin embargo , la última opción " Y los dravídicos ganaron a los 

ari os" creo que hace referencia a las 2 Indias básicas en las 

que se divide este inmenso subcontinente: la INDIA DEL 

NORTE , dominada por los co nquistadores arios, con sus Ved as, 

brahmanes, sistema de castas, su svastiké cuyos habitantes 

son tan diferentes fís icamente de los del sur, aunque en 

absoluto sean rubios y de ojo azul como cab r²a esperaré la 

India de los palacios y templos, la atravesada y regada por el 

Gangaé la hinduistaé  

Y la INDIA DEL SUR , la dravídica, tamil, tan similar a su 

"hermana" Sri Lanka , la de las inmensas playas y polícromos 

templos, la que cubre su suelo con el verde de las palmeras y 

arrozales, la de las pieles oscuras y los pelos ensortijados é 

La , en gran parte,  cristiana y católica debido a la influencia 

portuguesa.   

Ambas forman pa rte de lo que es la India actual, un país 

emergente al que le ha dado por la informática, un crisol de 

razas, lenguas y religiones único en el mundo, en el que me he 

visto sumergida por segunda vez durante más de 3 semanas y 

al que cada vez que vengo, voy comprendiendo un poco más y 

extrañando un poco me nos  
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PRÓLOGO 2 -LA GURÚ  

Forzosamente este segundo prólogo ha de estar dedicado al 

tipo de viaje escogido, que es, ni más ni menos, el de la 

comp añía de la Abuelita Mochilera, K andy, y por segunda 

vezé un viaje , entre lo establecido y la aventura , al que se ha 

de venir con la mente abierta y dispuesto a aceptar todo lo 

que pueda suceder: te cancelan un hotel aunque lo tengas 

reservado y puedes pasar la noche en el aeropuerto;  te quedas 

sin vuelo a una ciudad y  tienes que empezar a realizar 

combinaciones rocambolescas para llegar a tu metaé a los 

taxistas se les olvida que les hab²as contratado la v²speraé en 

fin , que no falte un punto de "sor presa"  para alegrar el 

recorrido, porque seguro que al final llegaremo s a nuestra 

meta y acabaremos viendo todo lo que ten²amos previstoé 

Eso esperoé 
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PRÓLOGO 3 - EL GRUPO (17 - I - 6 - II 2019)  

Esta vez lo formamos solamente 9 perso nas (y Kandy)é el dominio es 

claramente andaluz:  Rosa  de Motril; Paula,  una cordobesa que vive en 

Bilbao; Manoli,  una sevillana que se aposentó cerca de Barcelona; e 

incluso la misma Kandy,  una vallisoletana y de otros mundos, recriada 

en Granada. El resto é Pilar  de Logroño; Eva,  una leonesa que se 

refugió en Madrid; Mar,  nuestra enfermera murciana; el elemento 

"exótico" esta vez viene de Colombia, aunque viva en Miami, esa es  

Lucy;  y para remataré las 2 de Irun: Lilia  y yo, Lupe.  

El grupo no funcionó quizá s como todas hubiéramos desead o, peroé 

no todos los viajes pueden salir igual.    

 

LOS TÉRMINOS CON ASTERISCO VAN EXPLICADOS EN EL ANEXO 2 
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16 - I - 2019 MIÉRCOLES  

Creo que me ha llegado la hora de sacar un bono de autobús porque 

es la enésima vez  que viajo con la misma compañía para tratar de 

llegar a Madrid, nue stra pista de lanzamiento de todos los mordiscos 

que le vamos dando al mundo.  

Y en el pueblo de Barajas casi nos conocen ya por las calles ,  y 

también en la diversidad de hoteles en los que vamos haciendo horas 

nocturnas antes de despegar y quedar, esta v ez, en la T4. Es una 

pena, hoy nuestro hotel no ha podido ser muy amortizado , porque 

nuestro Iberia hacia Londres sale a las 7 de la mañana, por lo que la 

cita for zosamente ha de ser tempranera. S í o sí hay que coger la 

lanzadera de las 4 de la mañana para  llegar a nuestro encuentro de 

las 4 y cuarto  con Sandy (la Abuelita Mochilera) , como siempre, en la  

puerta 7 delante del Mc Donald' s.  
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17 - I - 2019 JUEVES  

Esta vez la reunión es mucho más fácil porque , a estas horas, Barajas 

está casi vacío ¿A quién se le va a ocurrir ir a las 4 de la madrugada a 

un aeropuerto si no es porque tiene un vuelo cuya salida apremia? 

As² queé lugar y hora convenidos yé GRUPO encontradoé All² est§n 

Kandyé hablandoé Mar de Murcia, Rosa de Motril, Eva de M·stoles, 

Paula que viene de Bi lbao, Manuela de Barcelona, Lucy una 

colombiana de Miami, Pila r de Logroño  y, como siempre , ñComando 

Irun ò, esta vez compuesto por Lilia y por m², Lupe.  

Yé así empieza nuestra nueva Odisea con la Abuelita Mochilera  por 

la India del sur. Esta vez todo es d iferente y, quizás por lo 

intempestivo de la hora, o porque somos menos en el grupo, la 

realidad es que todo el proceso de facturación ha ido mucho más 

rápido y nos sobra tiempo, tanto que ni siquiera podemos acceder a 

nuestra puerta de embarque, porque to davía ni está establecido el 

control de policía en su acceso. El vuelo hasta Londres  se pasa 

mayoritariamente dormitando, y de continuo, porque no nos dan ni 

agua. Llegamos a un Londres lluvioso (Heathrow), y con 4º, en el que 

volvemos a sufrir las iras de  toda la policía de fronteras, en este caso 

bajo la forma de rubia modelo "armario soviético ", a costa de nuestro 

jaleo con las cremas y geles que no acabamos de dominar y 

controlar, as² queé otra vez a correr y coger el tren hasta la puerta C. 

Llegamos co n solo media hora sobre la salida del vuelo, menos mal 

que por problemas de tráfico aéreo (¿será esta la "tan valorada" 

puntualidad británica?) tardamos una hora más en salir.  

Menos mal que, por fin, llega el vino blanco con el aperitivo yé tengo 

que cort ar, que huelo ya a chicken curry é el primeroé àCu§ntos m§s 

seguirán a este? este va a ir con un tinto. Bueno, el vuelo no ha ido 

demasiado mal entre duermevelas, un poco de m¼sicaé y vuelvo a 

oler a polloé segundo chicken curry. Un poco de charleta y ya 

em pezamos a ver luces a poca distancia: Mumbai se acerca, entre 
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una cosa y otra, hora que añado y hora que quito, se nos han echado 

las 12.30 de la noche, hora en la que el avión se posa suavemente 

sobre la pista, llegamosé me sale cantar "Hawai-Bombayé son dos 

para²sosé que a veces yo, me monto en mi piso"é y el para²so 

efectivamente se queda en el piso porque, desde el momento en el 

que ponemos el pie en la India, los malos "rollos" se nos van 

precipitando. De entrada estamos aproximadamente en la cola de l a 

E- Visa  unas 2 horas y media  y, cuando llegamos a los funcionarios 

de emigración, resulta que el papel de la Visa a unos les sirve y a 

otros NO: en realidad los papeles impresos que traíamos eran solo 

una fase previa, había que dar un paso más e imprimir la Visa 

definitivaé llamada al funcionario de aduanas yé  

Total, nos dan las 3 de la mañana para cuando nos ponemos en la 

cola del EXIT  y salimos por la puerta del aeropuerto. Entonces 

empezamos a buscar al señor del hotel que nos venía a buscar y no 

apare ce por ningún lado. Nuestra idea es que el hombre se ha 

cansado de esperar, pero el asunto no es tan f§cilé la realidad es 

otra: el encargado del hotel se ha largado, porque han alquilado 

nuestras habitaciones a otras personas, a saberé no tenemos 

habitaci ón para esta noche y creemos que tampoco para mañana. 

Para algunas ya es su segunda noche " tiradas " en un aeropuerto.  

Pero nuestras "proezas" no acaban ah²é intentamos cambiar euros 

a rupias  y, cuando nos han prometido 80 rupias por euro, nos meten 

una co misión del 6%. Como consideramos que nos están engañando 

estamos reclamando que nos devuelvan los euros y tenemos un 

peque¶o (gran) jaleo con los j·venes del bancoé empezamos a exigir 

que nos devuelvan nuestro dinero y amenazamos con llamar a la 

policía si  no lo hacen pero, la realidad es que no sabemos si los que 

est§n llamando por otro lado son ellos, en finé que empiezan a 

increparnos y nos dicen que nos vayamos de su banco. Buenoé por lo 

menos, los 750ú los tenemos en la manoé 
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Como vamos a tener que pasar la noche en el aeropuerto, nos 

proponemos coger por lo menos unas botellas de agua  y algo de 

comer, a tal efecto Kandy nos da su monedero para que paguemos 

con sus billetes que se supone n son rupias indias . Pero el chiquito 

del agua me dice: "180 rupias"é le doy un billete en el que pone 200 

y yo esperando las vueltasé ®l insiste: "180 rupiasé indiasé no Kyats 

de Myanmar"é Valeé asumidoé nos quedamos sin aguaé sin nada 

para comeré 

Finalme nte tomamos la decisión de coger 2 taxis  que nos acerquen 

al elegante distrito central de Colaba  y empezar a buscar 

habitación en el primer hotel que nos acoja. Ganesha nos protege 

relativamente porque el hotel, en el que habíamos pensado, estaba 

lleno, pe ro nos dejan aparcar allí las maletas mientras buscamos 

habitaci·n. Por finé la Trimurti india de Brahma y compa¶²a nos 

bendice y protege, y finalmente nos acoge el Garden Hotel  en 3 

habitaciones grandes ( Garden Road, Cola ba ) . Son más de las 6 de 

la mañana é 

Nos metemos en el conocido tráfico  de la India, infernal como 

siempre, solo la hora temprana nos salva del caos. Me llegan todos 

sus olores: los identificados (especias, carne, pescadoé), los 

imposibles de identificaré me encuentro con sus basurasé con los 

slumsé los que duermen por la calleé los rascacielosé Todoé todo lo 

que me resulta ya tremendamente familiar yé ya no me extra¶o por 

nada de lo que me sorprendi· la primera vezé 
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18 - I - 2019 VIERNES  

Y despu®s de unas 2 horas de reposoé áARRIBA!, que BOMBAY nos 

esperaé 

Nos encontramos con que el desayuno lo tenemos en el 9º piso, con 

acceso a una terraza  desde la que se puede dominar el Skyline de 

Mumbai, nada especial por otra parte, y controlado por un montón de 

cuervos  que no dejan de graznar y se  acercan peligrosamente para 

ver si cazan algo de los restos de nuestro desayuno.  

MUMBAI  o BOMBAY  (nombre que llevó desde 1626 -1995) es la 

capital del estado indio de Maharastra . La ciudad más poblada de la 

India (y la 4ª del mundo) recibe su nombre de la  diosa local 

Mumba Devi . Contando su conurbación puede llegar a los 28 

millones de habitantes , megalópolis que soporta una fuerte 

emigración al ser considerada la ciudad más rica de la India : es un 

importante nudo de comunicaciones, centro cultural y la ma yor 

industria cinematográfica del mundo.  

Sin embargo, hasta el siglo XVII constaba de 7 aldeas pesqueras  

en islotes separados que forma ban  un círculo . Los británicos  

las unieron creando una laguna interna. En el XIX  se ganaron 

terrenos al mar y las 7 islas  se fusionaron en una sola .  

En la zona norte los restos arqueológicos nos hablan de 

asentamientos humanos desde la Edad de Piedra . Antes de la 

invasión aria, desde el 1.500 a.C ., la zona estaba habitada por 

pescadores drávidas (kolis ) que llamaban a estas islas Mumba . 

Desde el siglo III a.C.  diversos imperios hinduistas se asentaron en 

las islas (el Maurya  y su rey Ashoka que trajo el budismo; Silhara, 

Shatavahana; los chalukyas  que recuperaron el Hinduismoé). En el 

VIII d.C. llegaron los judíos y los Parsi s  (persas que seguían el 

Zoroastrismo). Hasta el siglo XIII  la isla Elephanta  era el principal 

asentamiento humano de la futura Mumbai.  
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Se considera que la ciudad se fundó en el siglo XIII , sobre la isla 

de Mahim (Mahikavati ), al erigirse fortificaciones y establecerse 

aquí el reino independiente del rey Bimbakyan . En el XIV  la ciudad 

cae en manos de los musulmanes, quienes fundan el Sultanato de 

Gujarat , estos sultanes en el siglo XVI  ceden el dominio de la zona a 

los portugueses . Con ellos comienza la er a de la dominación 

europea  y la construcción de fortificaciones, al amparo de esta 

dominación vienen los misioneros religiosos católicos.  Algo más 

tarde aparecen los comerciantes ingleses  y la soberanía de 

Bombay pasa al rey inglés. Se funda una delegación  comercial y se 

establece la Compañía de las Indias Orientales en el siglo XVII , 

Bombay será desde este momento el gran puerto y la sede 

administrativa central del dominio inglés. En el XVIII  se funda el 

primer periódico de la ciudad y en el siglo XIX  se d esarrollan los 

grandes proyectos de ingeniería civil. Se crean el Obispado, la 

Universidad, la v²a f®rreaé proyectos que contribuyen al auge de la 

producción de algodón, y convierten el enclave en un centro 

comercial e industrial.  

 

Llega la emigración  de vendedores de Gujarat, constructores de 

nav²os parsis, fabricantes musulmanes e hinduistasé En Bombay se 
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refugian el zoroastrismo, los jainas, el movimiento de independencia 

(el Quit India de Gandhi)é A partir de 1947, a¶o de la independencia 

de la India ( los ingleses fueron despedidos en 1948 a través de la 

Puerta de la India de Bombay), se manifiestan en la ciudad las 

carencias de infraestructuras urbanas,  las 2 regiones idiomáticas 

(maratos y guyaratíes), el boom de la construcción, el flujo de 

inmigrant esé Tambi®n surge un partido conservador nacionalista  

(cuya victoria, entre otras consecuencias, traerá el cambio del 

nombre de la ciudad a Mumbai), el desempleo y la delincuencia . 

Comienza la violencia sectaria y la explosión de varias bombas, por 

parte d e militantes islamistas, que culmina con la cadena de 

atentados en noviembre de 2008.  

Mumbai tiene una densidad de población  de las más altas del 

mundo, y extiende su superficie a través de barriadas de chabolas  

en las que se asienta una inmigración que pr ovoca un conglomerado 

de diferentes orígenes étnicos y lingüísticos .  

 

El OTRO MUMBAI  se extiende hacia el Norte , el que no tiene 

aceras, el lugar en el que se acumulan la suciedad, las chabolas y los 

tenderetes miserables, donde los basureros son ocupado s por las 

vacas y cerdos y, de vez en cuando, un arroyo, lleno de basura en la 
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estación seca, arrastra hacia el mar todo  lo que encuentra a su paso  

en la estación de las lluvias.  

Es el dominio de los SLUMS  (vocablo en slang , jerga coloquial del 

inglés,  que  se aplicó en el siglo XIX al East End londinense ),  los 

barrios miserables de chabolas  que ni tan siquiera son de chapa, 

sino de plásticos negruzcos, espacio en el que la gente camina 

descalza entre orines, suciedad y aguas residuales, con hiladas de 

perso nas que hacen sus necesidades en el arcén. Millones de 

personas habitan en zonas en las que se extiende la tuberculosis y 

la lepra,  en donde además la natalidad es altísima, y también la 

mortalidad. Aquí aflora la prostitución (400.000 menores de edad en 

toda la India), el Sidaé es el Barrio Rojo  de Mumbai. Y la tierra de 

LOS SIN NADA , este es el Mumbai más miserable (5 millones viven 

en la extrema pobreza). Una sociedad injusta en la que las ideas 

religiosas del hinduismo colaboran en su mantenimiento.  

 

En 2 taxis nos paseamos por la ciudad, empezando por MARINA 

DRIVE , paseo en el que se detecta la brutal polución que afecta a la 

ciudad. Es este un boulevard de 6 carriles y 3.6 kilómetros  a lo 

largo de una bahía natural, desde Nariman Point a Malabar Hill,  que 

se asemeja al Malecón habanero. Se le conoce como " El collar de la 
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reina " porque, cuando anochece, las luces sobre la bahía dan la 

sensación de formar un collar de perlas. En su discurrir al borde del 

mar se exhiben los edificios art - decó  indios edifi cados en los años 

40, y los hoteles, en una zona de suelo caro y precios altos: se 

asientan aquí los edificios de oficinas, el Centro Nacional de Artes 

Esc®nicas, el Acuarioé   

Es la carretera de conexión  entre el distrito de negocios y el resto de 

la ciud ad, avenida en la que tienen su sede muchos clubes 

deportivos, y en el que han tenido su residencia muchos cantantes y 

actores. Es también un concurrido paseo  junto al mar, en el que se 

practica footing y se deambula siempre que no sea la época de los 

monz ones.  

Nuestra siguiente parada es escrutar a los que preparan comidas 

para llevar a casa, un fast food , una especie de curioso catering que 

se guarda en recipientes cuadrados y se vende a la puerta de la 

estación o en lugares puntuales por los que transita  una multitud, lo 

cual en la India no es difícil de encontrar.  

El ELPHINSTONE COLLEGE  es una institución de educación 

superior, del más puro estilo británico  con "toques" indios, hoy en día 

afiliado a la Universidad de Mumbai  fundada en 1856. De él han 

sal ido distinguidos alumnos y ha contado con ilustres profesores, 

asumiendo el papel de difusor de la educación occidental  en 

Mumbai. En la actualidad ofrece cursos de Artes, Ciencias y Comercio.  

Su origen  se debe a la necesidad de crear una escuela de inglés  para 

estudiantes indios en una ciudad dedicada al comercio marítimo. 

Lleva el nombre del gobernador de Mumbai responsable de comenzar 

la educación superior en la ciudad. El dinero  para su construcción 

(1835) se recolectó por medio de una suscripción públi ca  para 

financiar la enseñanza en inglés, las Artes, las Ciencias y la Literatura 

de Europa, y estudios de Derecho. Hoy en día comprende 2 

entidades académicas : un colegio universitario senior y otro junior; 
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el primero lleva a los títulos de Licenciatura, el segundo a la 

educación secundaria superior.  

 

HIGH COURT , formado por 94 jueces ,  es uno de los tribunales 

superiores más antiguos y prestigiosos de la India: el Presidente del 

Tribunal Supremo, el Fiscal General y el Procurador General de la 

India proc eden de este tribunal. Sus decisiones solo se pueden apelar 

ante el Supremo .  Sin embargo, sus componentes no han estado 

exentos de escándalos , pues se han visto envueltos en casos de 

construcción de viviendas en parcelas de tierra reservada para otros 

fin es.  

El edificio forma parte del conjunto de Arte V ictoriano y Art Decó  

de Mumbai, se estableció por patente otorgada por la Reina Victoria 

en 1862 . Sus características corresponden al Renacimiento gótico  

en el estilo inglés temprano. Dos torres  octogonales  acompañan a la 

torre central de este inmenso edificio. En lo alto sobresalen las 

estatuas de la Justicia y la Misericordia .      

OVAL MAIDAN PARK  es un inmenso parque y campo de recreo 

popular  en el que están jugando al criquet , con sus trajes de blanco 
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impoluto y al fútbol, por el contrario mítines políticos y religiosos 

están aquí prohibidos.  

Hasta comienzos del siglo XX era conocido como la Explanada , 

frecuentado por prostitutas, mendigos y traficantes de drogas . Y 

esta situación duró hasta que fue ent regado a una organización 

privada  y el parque se regeneró cuando se construyó a su alrededor 

una pista para correr, se organizó una escuela de cricket, una zona 

de picnicé Est§ en el centro de la ciudad rodeada de hist·ricos 

edificios como el Tribunal Sup erior, la Universidad, la Torre del Relojé 

La anteriormente llamada  Victoria Station , y desde 1996 

ESTACIÓN TERMINAL CHHATRAPATI SHWAJI  (nombre de un 

guerrero marathá del siglo XVII ), corresponde al estilo indo -

sarraceno  (llamado también gótico - renaciente,  indo - gótico, 

mogol - gótico, neo - mogol ), propio de los arquitectos británicos 

indios de fines del XIX y desarrollado en el Raj  británico. Toma tal 

nombre una mezcla de arquitectura nativa indo - islámica e india  

que se combina con el neogótico y estilos neocl ásicos de la era 

victoriana , por lo que también recibe el nombre de gótico 

victoriano . 

La estación se erigió en 1887 , sobre otra anterior más antigua, en el 

área de Bori Bunder  (de la que había salido el primer tren indio en 

1853), lugar de intercambios co merciales, área que había sido 

utilizada como almacén  para las mercancías importadas y 

exportadas. Al edificio central  se le fueron añadiendo con el tiempo 

edificios auxiliares y nuevas plataformas . En 2008  la Sala de 

pasajeros fue testigo del lanzamiento de granadas y explosiones de 

un ataque terrorista que acabó con la vida de 58 personas e hirió a 

104 (el único terrorista que sobrevivió fue condenado y ahorcado).  
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ESTRUCTURA . En su estilo manifiesta una fusión  de influencias de 

la arquitectura victorian a, de estilo gótico italiano y la arquitectura 

clásica india, con torrecillas, arcos apuntados y planta 

excéntrica , a modo de un palacio indio. Se emplean la madera, 

azulejos, barandillas de hierro y latón ornamentales , 

balaustradas para grandes escaleras y otros ornamentos. Es 

resultado de la gran tecnología de la revolución industrial : la 

cúpula de costillas sin centrado  es un logro de la ingeniería 

fusionado con el Renacimiento gótico y algunos restos de arquitectura 

mogol.  

El interior  comprende una seri e de habitaciones con altos techos que 

conforman un plano en forma de C simétrico , en un eje este -

oeste, coronado con cúpula central : estructura acanalada octogonal 

con figura femenina colosal, el Progreso, sosteniendo una antorcha en 

la mano derecha y una  rueda de radios en la izquierda. Las alas 

laterales  cierran el patio, ancladas por monumentales torretas  en 

cada 1 de las 4 esquinas.  

Entre los materiales utilizados están la arenisca y la piedra caliza , 

en la decoración se emplea el mármol italiano y la  piedra azul 

india pulida , los arcos de piedra están cubiertos de follaje. Destaca 

el techo  pintado de azul, dorado y rojo  fuerte, sobre un suelo azul 

con estrellas doradas , las paredes están revestidas con tejas 

vidriadas .  
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Las fachadas presentan filas de  ventanas y arcos , y una 

ornamentación con estatuas, bajorrelieves, frisos é Las columnas 

de la entrada están coronadas por un león  (símbolo de Gran Bretaña) 

y un tigre  (de la India). En el exterior las estatuas representan el 

Comercio, Agricultura, Ingenie ría y Ciencia , y el Progreso  en la 

cúpula.  

 

 

Los ATENTADOS DEL 2008 . En noviembre de este año 12 ataques 

terroristas  desataron el pánico en la ciudad de Mumbai provocando 

hasta 195 muertos y 327 heridos  (los números fluctúan según las 

fuentes consultadas)  de diferentes nacionalidades, aunque en 

realidad la intención de los ataques era ir contra británicos, 
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ciudadanos americanos y judíos. Delegados del Parlamento Europeo 

se hallaban en el Hotel Taj Mahal y una Comisión de Comercio, entre 

ellos varios españo les: recordamos a Esperanza Aguirre y sus 

"zapatitos" con calcetines,  escapando por la cocina del hotel.  

 

Se desarrollaron en la estación central, 2 hoteles de lujo, un 

café, un restaurante, la sede de policía del sur de la ciudad y 

un edificio judío jas ídico  (interpretación mística del judaísmo 

ortodoxo) en el que murieron un rabino y su esposa. Armados con 

fusiles de asalto AK 47 ,  2 terroristas entraron en la estación 

ferroviaria, a la par que en los 2 hoteles, que pronto ardieron en 

llamas, y en los q ue se retuvo a varios rehenes. En ambos casos 

fueron rodeados por comandos especiales: 65 comandos del Ejército 

y 200 de la Guardia Nacional fueron enviados a la ciudad.  

Al adjudicar la autoría de tales atentados, se especuló enseguida con 

grupos de terror istas islámicos  venidos en barco desde Pakistán, 

concretamente de Karachi, hasta el  muelle de Mumbai. También fue 

reivindicado por los Muyahidines . Años después su autoría sigue 

siendo bastante confusa, se debate entre la adjudicación a los 

militantes isla mistas - extremistas musulmanes , a un grupo 

militante indio de Pakistán con influencia de Al Qaeda, a un grupo de 

indígenas  (grupos extremistas indios), e incluso a actividades 

regionales de piratería , se sospecha de posibles vínculos externos.  



 

27  

Nueve terror istas murieron y otros 9 fueron detenidos, murieron 18 

extranjeros y unos 20 efectivos de las fuerzas policiales y especiales. 

Como respuesta se toman en la India algunas medidas 

antiterroristas , se producen dimisiones de cargos políticos y críticas 

a los servicios secretos indios.  

Nuestra ruta nos lleva a uno de los barrios de lujo de la, en otras 

zonas, populosa ciudad: la COLINA MALABAR -MALABAR HILL , en 

la que hay algunos ghats de purificación e incineración  pero, 

sobre todo, la colina destaca por ser un  barrio residencial de lujo , 

tanto que en ella están los edificios oficiales y la residencia del 

Presidente del estado de Maharastra. Pero nosotros no vamos a su 

mansión, sino al TEMPLO JAINISTA  Babu Amichand Panalal  

Adishwarji  en Walkeshwar que cobija a su blanco ídolo Mulnayak . 

Los Jain  son una comunidad purista, y probablemente la comunidad 

más próspera  de Mumbai. Como tal, tienen sus organizaciones 

religiosas y de servicio social.  
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Las impresionantes TORRES DEL SILENCIO  (Dharkma o Dokhma ), 

cementerio  Parsi  cuya entrada está cerrada a cal y canto a todo el 

que no profese su culto, se nos ocultan entre los árboles. Estos 

edificios funerarios de la religión zoroástrica  se levantan sobre 

colinas o pequeñas montañas, en este caso son torres ocultas entre 

los muros y la vegetación de la colina Malabar. (Véase Anexo 1 - "El 

Zoroastrismo en Mumbai " )  

RITUAL ZOROÁSTRICO DE ENTERRAMIENTO . El zoroastrismo 

considera el cadáver humano  como un elemento impuro , razón por 

la que está prohibido que este contamine los elem entos tierra y 

fuego, por esta razón los cuerpos han de ser abandonados en lo alto 

de las torres, para que su carne sea consumida por los buitres , 

cuando queden solo los huesos estos serán arrojados a un osario . 

Las Torres son edificios achatados, rodeados  por bosques y jardines, 

a los que solo pueden acceder los cargadores o portadores de 

cuerpos  que son depositados en cada uno de los 3 círculos 

superiores  (hombres, mujeres y niños).  

En los últimos años esta costumbre está teniendo problemas debido 

al uso  del Diclofenaco  en los seres vivos, pues este es absorbido 

por los buitres (animales cuyas garras están adaptadas para 

desplazarse y no para matar), les afecta a sus riñones y en última 

instancia reduce su población. Su largo cuello y cabeza pelada les 

sirven para mantenerse limpios mientras se alimentan, muchas veces 

de esta carne envenenada. Ante la reducción del número de buitres, 

los parsis se han visto obligados a organizar aviarios y crearlos en 

cautividad  para poder mantener sus ritos.  

Los PARSIS  tu vieron que emigrar desde Irán entre los siglos VII - IX  

debido al avance islámico. Adoptaron la teoría de los 4 elementos , 

es decir que el fuego (por su calor), la tierra (imprescindible para las 

plantas), el aire (vital para los humanos y animales) y el agu a (para 

los seres vivos) son sagrados y no pueden ser contaminados por 
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ningún medio, por esta razón los cuerpos de los fallecidos deben ser 

dejados al aire libre y los huesos arrojados al osario, para que su 

desintegración sea total, por medio de una acció n natural sin contacto 

con estos 4 elementos, así se contribuye a la alimentación de otro ser 

vivo (el buitre), se entiende que por lo tanto es este ritual un acto de 

caridad.   

La exposición de los difuntos a las inclemencias del tiempo está ya  

documentad a desde el siglo V a.C.,  sin embargo no se llevará a la 

práctica hasta el siglo IX. En Irán  se mantuvo hasta 1970, década en 

la que las dakhmas fueron declaradas un peligro de salubridad,  

actualmente solo es practicada en la India  entre los parsis.  

Para r esolver los problemas que conlleva el mantenimiento de este 

rito hoy en día, a falta de buitres se instalan potentes 

concentradores solares  para deshidratar los cuerpos aún más 

rápido, pero este sistema alarga el proceso a unas semanas en lugar 

de a unas h oras. Para aumentar los problemas, las torres en un 

principio aisladas de las ciudades, han quedado englobadas en ellas 

debido al avance del urbanismo.  
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MANI BHAVAN , la Casa de Gandhi , es el centro de las actividades 

del líder pacifista entre 1917 - 34 . En  la entrada de la casa, una placa 

nos recuerda su arresto en 1932. Está cerca de Maidan Kranti, lugar 

en el que se puso en marcha el movimiento de desobediencia civil en 

1942.  

La mansión, que perteneció a la familia Mani, vio nacer los 

movimientos de NO co operación y el Movimiento de 

Autonomía . La casa aloja un museo biográfico, una biblioteca, 

un auditorio, una galería, un centro de investigación é en el 

segundo piso están la habitación y oficina de Gandhi. Se exhiben 

fotografías, cartas, documentos, objeto s personales y la antigua 

rueca que es el símbolo de la lucha por la independencia y el retorno 

a las raíces indias.  

 

Aquí encontramos la Biblioteca  de 50.000 libros y publicaciones 

periódicas que nos hablan de su pensamiento, sus movimientos, el 

concepto  de libertadé aqu² se realizan reuniones, seminarios, debates 

y distintos concursos para escolares y estudiantes universitarios. Se 

conserva la Sala de Gandhi, la exposición de mini figuras  con 

escenas de la vida de Mahatma (28 cuadros), la Galería de Foto s  

(carteles con facs²miles, cartas, art²culos, documentos escritosé), la 

Terrazaé 
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Nuestra siguiente parada es en una de las lavanderías públicas de la 

ciudad, DHOBI GHAT . En este caso la más grande del mundo , en 

ellas trabajan los Dhobi Wallas , una de las castas más humildes, 

una subcasta de los Dalits *  (los intocables ). Engloba más de 700 

piedras de cemento de lavado  que son alquiladas por 300 rupias 

al mes  al municipio, en ellas se lavan al día más de medio millón 

de piezas de ropa  que llegan de hoteles, hospitales, casasé para 

ser limpiadas, secadas y planchadas.  

Construido por los británicos  en 1880 , da trabajo a más de 10.000 

personas que completan jornadas de 14 - 16 horas diarias de 

trabajo . Trabajan inmersos hasta las rodillas en el agua jabonosa, 

moj an la ropa y la golpean contra la piedra, para algunas manchas 

difíciles la ropa es introducida en grandes tinas de agua en ebullición, 

con sosa caústica, más tarde se cuelgan al sol para el secado y se 

planchan  con pesados hierros de carbón o eléctricos, luego la ropa 

se apila en paquetes ordenados (con papel de periódico por dentro); 

utilizan para ello un simple y eficaz sistema de identificación a través 

de un código de tinta  permanente en pequeños trozos de algodón 

atados al interior de cada prenda.  

Ni se usan guantes en el lavadero, ni se utilizan pinzas para colgar la 

ropa. Se lava a mano y el olor a detergente impregna el ambiente, al 

secarse , las cuerdas se llenan de sábanas y camisas o pantalones, 

clasificados por colores , con un original sistema d e colocación sin 

pinzas  (se entrelazan 2 cuerdas y se tensan entre 2 palos, en los 

huecos entre cuerda y cuerda se enganchan las prendas); luego se 

distribuyen  en carros de madera o motocicleta s. Los trabajadores 

del lavadero pagan 4.5 dólares mensuales p or el alquiler de la piedra 

y ganan esa cantidad a diario cobrando 0.30 dólares por pieza.  

El lavadero se extiende a ambos lados de una calle: en un lado se 

lava sin descanso, enfrente está la zona de secado. El entorno del 

lavadero de Mumbai es muy precar io y da sensación de miseria y 
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suciedad cuando se observa desde arriba, pero la ropa sale 

blanquísima de las manos de los Intocables.  

 

Los lavanderos proceden del norte de la India , son de origen racial 

diverso y de diferentes religiones. Esta ocupación es hereditaria  y 

realizada por hombres , aunque hay algunas mujeres viudas que 

trabajan part time . A todos ellos les espera un incierto futuro  por la 

amenaza de la especulación , problemas por la tenencia del suelo y 

la antigüedad del asentamiento de los lav anderos, posicionados en 

contra de los promotores urbanos y los poderes públicos, pues es un 

suelo muy caro y cotizado , y para los Dhobi el lavadero no es solo 

su lugar de trabajo, sino también su lugar de residencia. Otra 

amenaza es la tecnología : se empi ezan a colocar lavadoras y 

secadoras automáticas.  

El Ayuntamiento  de Mumbai prepara un plan de instalación de 

lavadoras y secadoras a gran escala , además de la eliminación 

de chabolas y viviendas ilegales con techo de uralita  que 

abarrotan el lavadero. Las  casas  de esta zona pobre son de cemento 
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y plancha de uralita como tejado, a lo largo de calles sin asfaltar, los 

niños van descalzos y se entremezclan con la basura y las cabras.  

Vamos a comer a un vegetariano y al mercado a comprar pantalones 

de "elefant es".  

Otra vez volvemos por Marina Drive para acabar frente al 

monumento más emblemático de todo el país: LA PUERTA DE LA 

INDIA , levantada frente al mar Arábigo en la zona de Colaba , 

exactamente en el muelle de Bunder , en la época del Raj  británico 

(régimen  de gobierno colonial entre 1858 -1947, llamado también 

"Gobierno de la Corona en la India " o " Gobierno directo de la India ").  

 

En verdad la Puerta es un arco de basalto de 3 cuerpos y arcos, el 

más alto de los cuales, el central, mide 26 metros de altura . Fue 

erigido para celebrar la visita a la India del rey Jorge V , y su esposa 

la reina María, en 1911  en un estilo indo - sarraceno . Al finalizar 

sus obras en 1924  se convirtió en la puerta de entrada ceremonial a 

la India, que formaba parte del Imperio brit ánico, para los virreyes y 

gobernadores de Bombay  (similar a un Arco de Triunfo). Pero, por 
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razones diferentes, también sirvió para dar carpetazo a la ocupación 

británica, pues en 1948  esta Puerta cubrió la salida de las últimas 

tropas ocupantes, las de In fantería Ligera de Somerset .  

En su origen  el material utilizado fue el yeso blanco , material 

sustituido en 1924 por el basalto . En él se mezclan una serie de 

estilos: indio, islámico, de Gujarat é Su decoraci·n muestra 

celosías de mármol y minaretes .  

En la India libre el lugar es muy frecuentado por numerosas familias, 

es centro de bullicio comercial, vecino del lujoso Hotel Palace Taj 

Mahal, levantado por un indio como respuesta a la prohibición que él 

mismo sufrió de entrar en hoteles británicos. Es como s i se tuviesen 

que enfrentar para siempre la India reflejada en los balcones de su 

hotel y Gran Bretaña a través de los arcos de la, por otra parte, 

llamada Puerta deé la India. 

Hoy la Puerta de la India estaba "coloreada" por focos rojos, buenoé 

pues allí delante mismo nos hemos puesto a bailar sevillanas y, como 

se nos han acercado muchísimos indios, en grupos de amigos o 

familias, acabamos incorporando al baile a una señora india que se 

arranca a bailar con nosotras. Al final, abrazos y saludos con la 

ani mosa india.  

En este paseo nocturno por la ciudad entramos en el HOTEL PALACE 

TAJ MAHAL INTERNATIONAL , el m§s lujoso de Mumbaié tan 

lujoso, tan lujosoé que all² se descubre que existe otra India 

totalmente diferente: la de los ricachones, la de la gente ri quísima y 

guapísima que viste saris de lujo. El paseo por las tiendas y por la 

zona de las fotos de gente VIP es un traslado a otro mundo. Y debía 

haber en sus salones algún importante evento, porque empezaron a 

llegar las mujeres bellísimas, de las que pr ovocan codazos entre los 

indios de a pie. Y nunca sabré si incluso podía haber alguna famosa 

entre ellas, pero de codazosé de unos pocos a bastantes.  
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El Taj Mahal Palace fue inaugurado en 1903  por un hindú (Tata, 

como los coches) cuando se dio cuenta de  que no le admitían en los 

demás hoteles por ser indio. La lista de los huéspedes distinguidos 

que se han alojado en él es interminable (políticos, príncipes, 

cantantesé). Su largo siglo de vida le ha hecho ser testigo de 

diversas circunstancias: En la 1ª Guerra Mundial  se convirtió en un 

hospital  de 600 camas, pero en 2008 sufrió su mayor desgracia al 

ser objeto de la cadena de atentados terroristas que asoló la ciudad.  

Su construcción  reúne los estilos morisco, oriental y florentino ; 

con techos abovedados  de alabastro , columnas de onix , 

elegantes arcos , alfombras de seda, lámparas de araña de cristal , 

una colección de arte, otra de muebles y una escalera en voladizo. Su 

colección de arte  alberga desde candelabros belgas hasta útiles 

cristianos de Goa. Es h ogar de la realeza, magnates, industriales, jet 

seté todos ellos le dan un aire cosmopolita. 

Un poco de paseíto y vuelta al hotel, que estamos agotadas y 

ma¶ana tampoco tenemos noche de hotel sino deé aeropuerto. 

Compra de un poco de fruta, una cerveza yé a dormir.  
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19 - I - 2019 SÁBADO  

Nuestra excursión en el día de hoy es a la ISLA ELEFANTA . El barco 

sale de la Puerta de la India y durante el recorrido hasta la isla vamos 

hablando con todos los indios con los que compartimos trayecto. 

Aprovechamos que estamo s condenados a ocupar un espacio 

reducido, y la calma del mar, para departir con ellos.  

Empezamos a surcar la Bahía de Mumbai , verdaderamente 

polucionada y llena de basura flotando en el agua. Ya en el exterior, 

como desconectado de la tierra, un enorme ga soducto  sirve de base 

a los petroleros para cargar y descargar el producto.  

ISLA ELEFANTA  o, en época Mauryas , isla Gharapuri  (" ciudad de 

los sacerdotes de Ghara ") o isla Pory , se halla a 10 kilómetros de la 

ciudad de Mumbai. Los templos de la cueva de Shi va, excavados en 

roca basáltica , se realizaron entre el siglo V y el VIII d.C . (época 

de los Chaluyka , Kalacuri, Rashtratuka é)  

El nombre de la isla  fue dado por los exploradores portugueses  

en el siglo XVI , al ver una escultura de basalto monolítica de un  

elefante que se encontraba cerca de la entrada del puerto, hoy en 

día tal elefante se halla en el jardín de un Museo de Mumbai. La isla 

de 1.200 habitantes  fue capital de un poderoso reino local , en ella 

hay actualmente un total de 3 pueblos, pero no se p ermite pernoctar 

a los turistas en su interior.  

El acceso  se hace en un ferry que te transporta desde la Puerta de la 

India a una especie de tren de juguete que transita por una vereda 

llena de vendedores ambulantes; unos pasos más y llegas a la base 

de lo s 120 escalones  que te llevarán a la cueva, estos están 

flanqueados por otros tantos puestos de vendedores , y monos  

que van saltando de un lado a otro, y a los que no se puede controlar 

debido a su agilidad.  
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Sin caer en la tentación de los puestos de los v endedores 

ambulantes, ni ser objeto de ningún ataque por parte de los monos, 

ascendemos las 120 escaleras y llegamos a la primera de las 

cuevas , la que guarda todos los tesoros de la escultura con multitud 

de grandes, enormes, alto - relieves y la famosa car a trifacial de 

Shiva  (la Trimurti) que obviamente es la joya de estas cuevas: 

enorme, perfecta, de misteriosa sonrisa en sus tres caras.  

 

Hay 3 entradas al templo principal : desde el norte, este y oeste. 

La galería principal  está dividida por columnas en  filas y pasillos 

iguales. Además, al oeste  un santuario cuadrado contiene un 

LINGAM *  monolítico  (Véase Anexo 1 - "Lingam y Yoni" ).  Las 

enormes obras de alto - relieve  corresponden al culto de Shiva, de 

entre ellas la más conocida es la Trimurti  (Brahma, Visnú  y Shiva ) 

de 6 metros de alto, en la que las tres caras del dios se muestran en 

la faceta de creador, conservador y constructor . Otros paneles 

incluyen representaciones de Shiva en su parte femenina y otros 

aspectos como el Nataraja (Siva danzante). El imp resionante 
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complejo comprende pequeños templos, salones inmensos, patios, 

celdas, p·rticosé todos ellos llenos de relieves que representan a 

divinidades hindúes : predomina la estatua de Shiva delante de la 

que está el agua como símbolo de pureza.  

Esta cav erna, la más importante, es Mahesha Murti  dedicada a 

Shiva, se compone de una cámara principal, 2 cámaras laterales , 

patios, santuarios secundarios de los siglos IX -XIIIé El resto de los 

relieves de bulto  da la sensación de ser también representaciones 

de Shiva y sus diferentes avatares. Los capiteles  son bulbosos y se 

apoyan sobre cortas columnas. No falta una especie de ñmojonesò 

circulares (el LINGAM * ) que es una representación fálica del pene de 

Shiva. Ni que decir tieneé es Patrimonio de la Humanidad. 

De entre la totalidad de las cuevas, 2 son budistas y 5 hinduistas : 

todas ellas llenas de estatuas, relieves, estructuras arquitectónicas y 

policromía; aunque las cuevas 2, 3, 4 y 5 , que tienen acceso desde 

una zona o pasillo lateral, pierden bastante si l as comparamos con la 

número 1. En principio se diría que son mucho menos profundas y sin 

apenas esculturas, se reducen a una fachada de columnas y poco 

más. Vuelve a aparecer el Lingam,  porque todo el conjunto está 

dedicado al hinduista dios Shiva . 
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SALA CENTRAL:  1-RAVANANUGRAHA        2-SHIVA-PARVATI-MONTE 

KAILASH               3-ARDHANARISHVARA      4-SADASHIVA TRIMURTI               

5-GANGADHARA        6-BODA DE SHIVA       7-SHIVA MATANDO A 

ANDHAKA    8-NATARAJA       9-YOGISHVARA        16-LINGA 

SALA ESTE:  10-KARTIKEYA     11-MATRIKAS      12-GANESHA               

13-DVARAPALA 

SALA OESTE:  14-YOGISHVARA         15-NATARAJA 
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DESCRIPCIÓN .  El complejo se compone de 2 grupos de cuevas  

excavadas en roca basáltica sólida: 5 cuevas hinduistas  en la zona 

occidental (colina Stupa) y 2 budistas  en la oriental (colina Canon), 

las 2 colinas se conectan por medio de una pasarel a. Todas las 

cuevas son templos con cámara principal, 2 cámaras laterales, 

patios y santuarios . La mayor parte de estos están dedicados a 

Shiva, narran leyendas y mitologías del Shaivismo * , aunque 

también hay temas de Shaktismo *  y Vaishnavismo * (Véase Anex o 

2- "Corrientes del Hinduismo" ).  

CUEVA 1  Es la principal, la Gran Cueva (Mahesha Murti), con planta 

de una sala (Mandapa * ) . La cueva tiene varias entradas , la 

principal al norte  alineada con el eje norte -sur, en contra de lo 

habitual (los templos de Shiva suelen orientarse dirección este -

oeste). En el interior hay un santuario con Linga m  (garbha -

griya * ) en el eje este -oeste. A la entrada 4  pilares parten el 

espacio, los pilares interiores (6 en cada fila ) dividen el salón  y 

crean el espacio. El techo  tiene vigas ocultas  sostenidas por 

columnas de piedra  unidas por capiteles .  

En su interior hay algunos Santuarios : el más grande es el del 

Lingam con 4 entradas , rodeado por un camino de Mandapa y 

circunvalación , cada una de sus puertas protegida por un 

Dvarapa la *  a cada lado . Otro templo en la dirección norte -sur 

alberga las 3 caras de Sadashiva . Así, de los 2 santuarios, uno 

representa el símbolo abstracto, anicónico (el Lingam ); otro el 

símbolo antropomórfico e icónico (las 3 caras de la Trimurti ).  

1 - ESPACIO CENTRAL - SALA PRINCIPAL  

La entrada norte  está flanqueada por 2 paneles de Shiva  de l 

período Gupta  (izquierda Yogishvara , derecha Nataraja ). 

Sadashiva Trimurti está flanqueado por 2 frisos (Ardhanarishvara 

y Gangadhara ).  
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En la esquina noreste  (1)  se muestra el rey demonio  

Ravana . En el Monte Kailash se sientan Shiva y Parvati.  
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En la entrada este  (2)  se representa a Shiva y Parvati en el 

monte Kailash (Himalaya)  en un terreno rocoso con nubes. 

Aparecen Nandi (el toro, vehículo de Shiva)  y las apsaras 

celesti ales , rastros de una corona y otras figuras accesorias. 

Quizás esta entrada tenía un enfoque devocional.  

 


