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Este libro va precedido, nunca antes lo habia hecho, de dos citas
sobre la AMISTAD, relacion afectiva que yo valoro y aprecio

sobremanera, y lo hago asi porque creo que esta era la conexion que

debia prevalecer en tre las personas que estuvimos vagando por la Ruta

de la Seda un mes de Septiembre... Y quizas podria no dar mas

explicaci - -n y dejarl o aszé simpl ement e C C
concepto general , difuso y vago, el de | a awmysat ad, pe

hacer hoé

Ese valioso vinculo quiero personalizar lo porque , el
hecho es que , me siento en deuda con quien, incluso no
estando bien f2sicament e, ha nfomant en
muy s al u ditaabibne durante este viaje. T engo que traer
a estas lineas a quien he roto muchos suefios nocturnos no
solo con mis “circunstancias”, sino también con wunas

interminables, y para mi entrafiables, conversaciones de

medi anoche o0é adigo mejor "de madr u
vec e s el al ba se nos col - entre | as
intercal adas con mis prolongados v, supongo, a veces,

desesperantes silencios... Solo por eso quiero que tu nombre,
ARAN, esté presente a lo largo de cada una de estas paginas,
nos hallemos en el magico, y mitico, Registan de
Samarcanda o ateridas de frio  en mitad de la nieve bajo la

lona de una yurta en el Kirguistan...

GRACIAS por estar ahi y aceptarlo todo sin un solo
reproche. Sin tu ayuda, este relato habria sido probablemente

solo una quimera.
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PROLOGO

Al amparo de la noche , 'y el silencio , comienzo en la
legendaria y mitica Samarcanda este prologo lleno de tintes
histéricos, aventuras y fabula s yé por conexidon con estas
dltimas € ¢Quién mejor que Marco Polo para servir me de guia?
Pues a él y su época histérica habré de trasladar me cuando
necesite  cerrar los 0jos e imaginar caravanas, camellos y
seda, especias o cualquier otro producto capaz de ser vendido
a través de este desierto . No me gustaria tener que
desmitificar la Ruta de la Seda y mencionar la terrible
autopista , con su correspondiente abigarrada circulacion , en
que a dia de hoy se ha convertido lo que en otro tiempo fue
arena, mito e historia. Yo, como muchos otros, procu ro ir en
pos de un suefio, un cuento, una leyenda, y no v oy a dejar que
me domine nada que previamente no haya i maginado una y
mil veces y no lo haya adornado con mercaderes, mongoles y

caravanas de camellos, sobre todo esto ultimo: CAMELLOS...

Si en Uzbekistan es a veces dificil imaginar vestigios de
la seda o las especias , por lo menos, a | contemplar
Samarcanda o algun aislado carava sar, aun nuestra mente
evoca algun recuerdo ... mas dificil es mantener este suefio en
las vacias llanuras o altas montafias del Kirguistan , a través
de las que solo una imaginacion desbordante , ’ycon no pocas
referencias al pasado, nos haria mantener vivo el recuerdo de
Marco Polo o su familia. Un pais en el que , €n este momento,
la huella de la antigua URSS esta mucho mas presente que la

del veneciano.

Después de esta "entrada" necesaria estando donde
estoy, nobleza obliga, intentaré como siempre dar una

explicacion del titulo escogido , por que est oy llena de dudas al



respecto , y me debato entre una vasta cantidad de
posibilidades para expresar la enorme  diferencia que hay
entre estos dos  "....... -TAN" (la Tierra de lo s Stan ), y esa
disparidad es la que en realidad quisiera que quedara
reflejada en todas estas palabras . Asi que mi mente vaga
entre algunas o pciones : " En busca de Marco Polo y la seda

perdida ", "Una ruta con dos gorros y... mucho diente de oro ,

" Uzbekistan y Kirguistan , entre la llanura desértica y la

montafia ", "Un mar de cupulas azul es en medio de la

n £

e

desolacién soviética

La primer a de las opciones ( "Enbusca de Marco Poloy la
seda perdida ") me resulta demasiado previsible , porque es

inevitable la referencia al "veneciano , originario  de la croata
isla de Korgula , alo |l argo de toda la Ruta de la Seda. El ha de
ser una presencia evocada, deseada y buscada para quien
anhele entrar de lleno en lo que fue , a lo largo de la Edad
Media , la principal via de comercio e intercambio cultural

mundial. Y  junto a él nos llega la memor ia d el mongol Kublai

Khan, duefio de un lejano y remoto mund o, ignoto a los ojos



de Occidente ... Obviamente la segunda parte de este "facilon”

y filmico titulo , la seda , alude al producto estrella que
circulaba de carava na en caravana, aunque no fuera esta la
Gnica mercancia que se movia entre las arenas, si tenemos en
cuenta que junto a ella entraban en el trato comercial muchos
otros productos locales. La seda, su descubrimient oy
produccién se ocultaron durante siglos para que Chi na
mantuviera la exclusividad y fuera mas valiosa , en aquellos

tiempos equ ivalia a nuestro actual patrén oro y con ella se

hacian billetes de curso legal.

Y junto con la seda Vviajaban las creencias, la Religion, la

Filosofia, la Ciencia, el Arte, | os descubri mi ent os é t odc

mundo de transmision cultural.

& A
Las dos siguientes opciones (" Una ruta con dos gorros
y... mucho diente de oro ", " Uzbekistan y Kirguistan entre la
llanura desértica y la montafa ") pretenden resaltar la

tremenda  disimilitud gue se da entre Uzbekistan y Kirguistan.

Si bien trato de que este planteamiento se refleje de una
manera jocosa en el primero de ellos, pues es cruzar
simplemente una frontera y cambiar de tipo de gorro : planoy

de un enorme colorido el primero de ellos (la TUBETEIKA



uzbeka , de origen turco y similar a la yurta) , serioy austero, y
elevado, el segundo (el KALPAK  kirgui s en la llamada Suiza de

Asia Central ).

.Y el ORO ? Pues no, no se relaciona con ninguna mina ni

yacimiento especial, y no sé si lo hara con la riqueza de su
poblaciébn , supongo que algo tiene que ver ... el oro apunta a
las dentaduras de sus habitantes , pues al emitir una sonrisa...

los uzbekos rien mucho y son amabilisimos con el extranjero,

sobre todo esas mujeres poderosas , entradas en afios y en
carnes , que han echado a sus espald as toda una vida de
trabajo... digo... C uando hablan y se sonrien los uzbekos , he
de reconocer que los kirguises son mas reservados y rien
mucho menos , un montén de rayos de luz brillante refulge

entre los dientes (debe de ser por eso que rien tanto, para que
se les vea el "poderio” que forra sus incisivos y molares)
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La otra posibilidad contemplada alude a la gran
diferencia de paisaje gue se da entre la TIERRA de los Uzbekos
y la de los Kirguises: en la primera predominan las llanuras y
el paisaje desértico. Su moderna autopista, aunque llena de
baches, es rectilinea, como si atravesara la palma de la mano,
conunas line as que se pierde n en el horizonte , entre llanura a
la dere cha y planicie a la izquierda, paramos extensos en los
que las ciudades se estiran sin peligro de ser comprimidas ni
por una colina, solo el desierto las acecha. Sin embargo
Kirguisia apenas encuentra llanuras en las que albergar a sus

habitantes, excepto en los alrededores de su enorme mar

interior (Y  ssik Kul). Su naturaleza es agresiva, y espectacular,
de montana alta, la meca de los alpinistas y montafieros, y por
tal razén ha recibido el sobrenombre de la " Suiza de Asia
Central "

Finalmente, la cuarta y ultima posibilidad (" Un mar de
cupulas azul es en medio de la desolacion soviética "), queesla

qgue en realidad voy a elegir como titulo de esta crénica, me

parece que define perfectamente lo gue ha sido este viaje por

la mitica Ruta de la S eda: un  mar de cupulas azules , que son
las que caracterizan a la arquitectura timdrida mongol, sobre

todo de la época de Tamerlan, predominante en la turistica
Uzbekistan. Yé por ot r a IpsaSovietséy | a desolacion
soviética que se han cebado en su vecina Kirguistan, siendo

ellos los causantes de gran parte de su actual paisaje urbano.

Por lo tanto , estas dos realidades contrapuestas, el
predominio de la arquitectura timurida y la soviética, han

marcado la impronta en cada uno de los dos paises y la

sefial ada divergencia que hoy en dia se observa en tre ambos.
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EXPLICACION DE TERMINOS LINGUISTICOS:

Dada la gran cantidad de pueblos que han ocupado estas tierras
del Asia Central, y la diversidad de procedencia de sus lenguas, los
diversos términos geogréficos, nombres de dinastias o titulos, pueden
sufrir diferentes alteraciones linglisticas. Hemos de aceptar

igualmente que estos mismos términos originales sean adaptados al

castellano sufriendolasc orrespondi entes variaciones.

-El Kan (maximo gobernante ) puede ser Jan o Khan . En

consecuencia puede existir el Khanato , Kanato o Janato
-Un Caravasar es exactamente o mismo que un Caravanserai
-La Madrasa o, menos frecuente, Madraza (en érabe) se

corresponde conla Medersa en castellano.

-El castellanizado  Minarete puede ser nombrado también como

Alminar  (en arabe). EI Iwan puede serel Aiwan o Diwan é

-Kirguistan se admite también como Kirguizistan o Kirguisia . Sus

habitantes son Kirguis, Kirgiz o Kirguiz e
-Kazajistan  puede ser igualmente  Kazakstdn y Kazajstan
-Corasmia es Jorasmia, Joresm, Khorezm, Chorezm e

-Khiva es la misma ciudad que Jiva , Chi waBé&khana  puede

aparecer como Bujara

Respecto a las diferentes  DINASTIAS :Los Samanidas son los
Samanies ; los Qarajanidas o Qarajanies ; los Shaibanidas 0

Cheibanidas ; los Selydcidas, Selchucos o0 Selyuquies é .

Y asi muchos otros términos mas, que espero no creen
confusion, porque yo, adrede, he intentado utilizarlos de todas las
form as posibles para que sean facilmente aceptados y, espero,

reconocidos sin problemas.

12
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(2 -19 de Septiembre 2018)

Nuestro n GRUPO esta vez es bastante reducido:

Dos madrilefias (Ana y Belén , asi... en dos
nombres... ), wuna cacerefia de Salamanca qu e
"revivio" en San Sebastian (M2 Antonia) y las cuatro
de Irun (Lilia -Juncal -Arantxa y yo, Lupe). En

Kirguistan tuvimos la grata sorpresa de afadir a I

grupo dos pers onas mas: una franco - portuguesa
(Sandy) y un gaditano (lgnacio) residentes en
Mallorca
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1-09 -2018 SABADO

Cuando empezamos a organizar este viaje, calculamos la
salida de Irun en el autobus de noche porque, ya que ibamos a

pagar una noche de hotel en Madrid, era mejor aprovechar

todo el d2a y hacer turismo por | a
y h e c hwd dormir en el butacon del autobls vy llegar de
madrugada al hotel (Melia Barajas esta vez), descansar un

poco en |l os confortables sill ones
metro... a conquistar la Villa y Corte. Como aporte de energia

fi ¢ a e nuaos chocolates con porras en lugar afamado, pero
bastante del ezY pbrh eregarnos un poco de los
secretos de la ciudad, contratamos uno de esos circuitos

gratuitos, en los que al final se da una propina, por el Barrio

de las Letras. El paseo no es que sea muy maravill 0SO pero,
por lo menos, nos mantiene no solo entretenidas sino también

despiertas, y ese es nuestro Unico objetivo: llegar mas o

menos despejadas a la hora de la comida, porque nuestra
intencién es atacar los huevos rotos y callos en Casa Lucio

gue , como s iempre , nos parecen exquisitos. Después de los
placeres de la mesa, laidea es hacer una tarde de piscina, y es

|l o gque hacemos. Por | o tantoé d2a de

capital
de | a
pl anes
16



2-09 -2018 DOMINGO

En la Turkish Airlines
por enésima vez... Madrid -
Constantinopla (hoy en dia

Istanbul ) y, desde la ciudad

del Bésforo y el Cuerno de

Oro, ya la noche nos cobija
hasta que de madrugada llegamos a  TASHKENT (la ciudad de la

piedra ), una extensisima y "muy rusa" ciudad de 5 millones de
habitantes , con amplio s parques y avenidas, que ha sido totalmente
reconstruida después de la Independencia del pais en 1991 vy del
terrible terremoto  sufrido en 1966 (7.5° en la escala Richter ). Puede
ser que su nombre destacara por estar en la Ruta de la Seda, pero la

primera referencia escrita de  la ciudad la tenemos en el siglo 1l a.
C. con el nombre de  Chah , la arqueologia refrenda esta teoria y nos

dice que tiene una antigiedad de 2.200 afios. Y no hay muchas mas

noticias de Tashkent hasta que en los siglos IV y V parece
constatarse un asentamiento urbano en medio de un oasis cercano al

rio Chirchik, cerca de la capital de la Confederacion Kangju

Siguiendo su historia descubrimos un preislamico Principado
de Chach que en el siglo VIl aparece englobando a mas de 30
ciudades y 50 canales como un nucleo de comercio entre los

sogdianos y turcos. Una de sus ciudades, asentada sobre una

ciudadela , que existio entre los siglos V. -lll a. C. cerca del rio Si r
Daria, seria Tashkent, conocida también como Binkath  por arabes y
sasanidas.

En el siglo Xl el Principado de Chach (y por lo tanto
Tashkent) fue conquistado por Gengis Khan, y en el XIV pasa a
formar parte del Imperio de Tamerlan. A partir del XVII'y XVII
aumentan los contactos de la ciudad con Rusia, el comercio v, como

17



consecuencia, el enriguecimiento de la ciudad. Pero indisolub lemente
unido a este crecimiento de la riqueza iba el comercio de esclavos
humanos que no desaparecié hasta el siglo XIX. Durante cortos
periodos fue capital del Kanato de Kokand, del de Buj ardy del

de Jiva.

La ciudad fue conquistada por los rusos y pasé a ser la capital

de la Republica de Turquestan , aunque durante algunos afos le

sustituyé Samarcanda. Tras la 22 Guerra Mundial fue una de las

principales ciudades de la extinta URSS (la 4 a en poblacion), pues en

ella se refugiaba toda la industria soviética en épocas consideradas de

riesgo o alerta. La calamidad cay0 sobre ella cuando en abril de 1966

fue destruida por un terremoto de 7.5° (8.3° segun otros estudios) y

este hecho se aprovechd para crear un modelo de ciudad soviética

calles anchas, parques, el Metro, plazas enormes, grandes bloques de
apartamentosé por | o tanto pocos edificios

En 1991, y a raiz de la Independencia de Uzbekistan, la ciudad se

18



renové con una moderna arquitectura y el derribo de las estatuas de

la extinta Unidn Soviética.

En lo que respecta a n uestro viaje, por fin llegamos de
madrugada al Hotel Uzbekistan , del afio 1975, considerado como
una de las obras clave del periodo soviético y , jJusto en mitad de la

plaza que tenemos delante, vemos a | héroe nacional Tamerlan

montado a caballo.

19



3-09 -2018 LUNES

Nuestro guia por esta zona se llama IZAAT , me hubiera
gustado retener el nombre del conductor, pero me declaro incapaz de

memorizarlo.

Ya estamos en Uzbekistan  (latierra de los Uzbekos ), un pais

de 443.000 km2, 33 millones de habitantes (53% son mujeres y el
47% hombres) y 146 grupos étnicos . La Republica Federal con
12 provincias , una autonomia y la capital, guarda fronteras con 5
paises. Es un p ais sin mar que, curiosamente, busca una salida a
éste por Polonia y Rumania, aunque su puert 0 mas cercano es el
paquistani de Karachi. A partir de su Independencia (1991), y mas
concretamente del 2001, sus relaciones con USA han ido mejorando

hasta el punto de que se les ha hecho un ofrecimiento serio de bases
militares. Es también en este moment 0 (1991) en el que muchos
pueblos no uzbekos (los Kazajos por ejemplo) huyen del pais, los
uzbekos aprovechan esta hui da y abandono de propiedades para

comprar los pisos vacios y alquilarlos.

Al poco tiempo de conseguir la Independencia, sucedid la
Masacr e del VALLE DE FERGANA * que trajo como consecuencia el
cierre de fronteras de Uzbekistan. Ante la crueldad de la represion
llevada a cabo por el ejército uzbeko, la UE respondié sin comprar
algoddn (el monocultivo nacional por imposicién de la URSS durante
la ocupacion soviética) y marcando una serie de normas como la
prohibiciébn del trabajo infantil (precepto que en realidad se
materializé hace solo 5 afos). Actualmente los cambios econémicos

van paralelos al desarrollo del turismo

20



*EL VALLE DE FERG ANA es una depresion de f orma

triangular, la mas fértil y poblada de Asia Central, que ha sido nucleo

vertebrador de todo el comercio de la Ruta de la Seda . Actualmente
estqd dividido entre 3 Republicas ex - soviéticas (Uzbekistéan,
Tayikistan y Kirguistan), cuando siempre ha sido una unidad

geografica y politica. Esta particion ha dado lugar a diversos

conflictos étnico - politicos  en los afios 90.

Su participacion en la historia se remonta a mas de 2.300 afios,
cuando Alejandro Magno funda en el Valle una ciudad. En el siglo
Il a.C. los habitantes de Fergana son los primeros en establecer
contacto entre China y Occidente. Después de establecer estas
relaciones con China, el valle pasa a dominio del poder musulman
En la Edad Media se integra en la Ruta de la Seda gracias a sus
minas de jade Yy sus muy apreciados caballos . Sus habitantes fueron
dominados por los  greco -bactrianos, hunos, sasanidas, arabes,
mongoles, uzbekos e Era el c Eamata de Kakand en los
siglos XVIII y XIX hasta que pas6 a formar parte de la extinta Union
Soviética, con una poblacidon casi exclusivamente musulmana de
mayoria sunita . En los afios 20 se dividié entre las 3 republicas

soviéticas y estallo la violencia.

21



En 1989 comienzan los enfrentamientos entre la poblacion de
origen uzbeko y turco y 2 conflictos méas entre tayikos y
kirguises . El motivo de tales estallidos de violencia casi siempre

tiene que ver con la distribucion y el control del agua .

En 1990 volvié a estallar el conflicto por la redistribucion de
tierras , el aumento de los  precios y del paro : disturbios de Osh,
conflicto de Namangan, Guerra Civil, masacre de Andija n, conflicto
sur de Ki r g u i madioBatiseno u rexacerbado y la fuerte

represion ayudaron a agravar los hechos. En este caldo de cultivo se

mueve bien el extremismo islamico sunita gque renace al
desaparecer la extinta Union Soviética. Por otra parte , N0 podemos
olvidar que el Valle es un centro de encuentro de las mafias del opio

gue se produce en Afganistan y que el aumento de la superpoblacion

conlleva la falta de tierras fértiles.

Comenzamos nuestro garbeo por Tashkent, por sus plazas y

amplias avenidas, y el primer edificio que vemos, nuestro vecino , es
el FORUM PALACE (SALA DE LAS CUMBRES POR LA PAZ ) del afio

2009, con sus majestuosas columnas y cupula, y la enorme arafa de
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cristal en su interior. En él se celebran eventos estatales e

internacionales.

La Sala ofrece su fachada a la PLAZA AMI R TIMUR o de
TAMERLAN , perg efiada en el siglo XIX . En este espacio quisieron
hacer un jardin botanico con las estatuas de Engels, Marx, Stalin y

Lenin, pero al desaparecer la URSS las estatuas se derribaron.

La Plaza se asemeja a un parque rodeado de edificios
institucionales: el Gimnasium masculino, u na escuela normal, un

banco estatal, el Hotel Uzbekistdn (con forma de libro abierto), la

Universidad de Derecho (antiguo Gimnasium de mujeres), el

Museo Amir Timur, la  Torre del Reloj , Tashkent Chimes, el Forum

Pal ace del 2009¢é Es el oldea pamabitahtes dei t a f avo
Tashkent.

..—-r 7

B == : e i
|mnasium— Umversndad de Derecb# ;

Seo Tamerlan

Torre del Reloj )
e S

PLAZA AMIR TIMUR

-

Oculta entre los arboles se asoma desde 1947, afio en el que se
instalaron los carillones, la TORRE DEL RELOJ , cuyo mecanismo fue
traido desde Alemania. La torre se elevd en honor de 430 soldados
uzbekos muertos en la 22 Guerra Mundial. Una 22 torre se levanté en

el 2..009, al celebrarse los 2.200 afios de la fundacion de la ciudad.
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Y en el centro de la Plaza se yergue la ESTATUA DE
TAMERLAN sobre su caballo, quien formé un estado centralizado de
27 paises. En el zocalo de  la base que lo sustenta podemos leer uno

de sus lemas " El poder esta en la justicia

La siguiente parada es el PARQUE DE LA AMISTAD de Rusia,
Japon, Francia y Uzbekistan. Nos flanquean edificios como el Teatro
Alisher Novoi (poeta, escritor y mistico del siglo XV) o dela Opera
y Ballet , erigido en los afios 40 por los japoneses deportados de la
22 Guerra Mundial (guerra en la que llegaron a participar 1.800.000
uzbekos), hoy en dia casi es un memorial en recuerdo de los nipones.

Tiene 6 salas que corre sponden a las 6 antiguas provincias de

Uzbekistan.
-Detrds se encontraba un antiguo Mercado Dominical :
llamado mas tarde  "Mercado de los Borrachos" , que en los afos

30 atrajo la prostitucidon, delincuencia y reyertas al ser punto de
concentracién de la em igracion de todos los campesinos pobres que
vivian hacinados en miseras viviendas. Su sobrenombre deriva del
establecimiento de un ranking de bebedores entre la multitud que alli

se concentraba: se decia que quien tomara la primera medida de
vodka era fuer te como un 0so, con la segunda lo era como un ledn,

con la tercera se volvia astuto como un zorro, pero con la cuarta
llegaba a ser como un cerdo. En medio de la actual plaza, una fuente
tiene la forma de la flor del algodon, el producto que marca la pauta

de la vida y el comercio uzbekos.

Seguimos la avenida Rashidov y bordeamos el SENADO
(Oliy Majlis) , de estilo clasico con portico de columnas. Uzbekistan
tiene un Parlamento bicameral . el Senado se compone de 100
miembros elegidos indirectamente, por un colegio electoral, por 5

anos.
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Enfrente se ubican varios edificios institucionales y estatales: el
Gabinete de Ministros , €l Ministerio de Educaciéon y Defensa Y
de vez en cuando alguna estacion de Metro que, actualmente con 3
lineas, destaca como en tod as las ciudades soviéticas por la belleza
de sus estaciones: paredes revestidas con marmol y granito, vidrio
decorativo, cerdmica vidriada, escayola, bajo -relieves, pinturas
murales... Inaugurado en 1977 es anico en Asia Central , con el
peligro que conllev a su construccion al ser esta una region

sismicamente activa.

En medio de un elegante parque queda como evocacién del

pasado la Casa de los Romanov (1891) , propiedad del Gran Duque
Nikolai Constantinovich, nieto de | zar Nicolas |. Es este un edificio
decorado con rejillas talladas, ventanas de formas inusuales, torres y

otros elementos decorativos, se completa con figuras de venados y
perros de caza de bronce en su exterior. El disefio interior conserva el
revestimiento de roble oscuro con pinturas dorada s. A la casa se
sumaban la Biblioteca, invernadero, el jardin japonés e incluso un

recinto de animales salvajes.

A la muerte de Nikolai, la casa pas6 a albergar museos y fue

rehabilitada para acoger a Embajadores y legaciones extranjeras.
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Y paseando, llegamos a la PLAZA DE LA INDEPENDENCIA

(ROJA) (Mustaqillik Maydoni) , en la que antiguamente se ubicaba
un palacio del Khan de Kokand , kanato que desaparecio en 1865.
Al llegar la administracién rusa el palacio fue sustituido por una

residencia con un vas to jardin para el gobernador general de
Turkestan. En época soviética fue la Plaza Lenin o0 Roja , en ella se
ubicaban un monumento del estadista ruso Yy varias fuentes. A partir

de 1991, afio en que se proclamé la Independencia de Uzbekistan,

adquiri6 el nomb re que ostenta actualmente , se derribo el
monumento del estadista y se coloco en su lugar el Monumento de
la Independencia . En él | a Independencia esta representada sobre

un obelisco de granito por medio de un globo terraqueo ¢ on el perfil
terrestre del pa is; posteriormente se le afiadio la figura de una madre
con un bebé, la Madre Patria o la Madre Feliz  junto a un nifio,

sobre la misma base en la que se apoyaba el monumento dedicado a
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Lenin. La Madre representa el futuro de un estado joven con la nueva
republica independiente entre sus brazos. Entre el globo y la figura de

la madre, el escudo de Uzbekistan , que consta de la siguiente
simbologia: algoddn a la izquierda, trigo a la derecha, en el centro un

ave del paraiso, como simbolo de la s uerte, y detras el sol.

Una cinta recorre el escudo por la zona del trigo y del algodén ,
con la bandera del pais , que tiene los siguientes colores: azul
(representa el cielo), blanco (representa la paz) y verde (representa
los campos de cultivo). Dos fin as lineas rojas delimitan las franjas, y
simbolizan la sangre derramada. También tiene la media luna
(simbolo del Islam, pero aqui simboliza el territorio autbnomo de
Karakalpakstan) y doce estrellas, una por cada provincia que

conforma el pais.

Avanza mos hasta llegar al  Arco de la Humanidad (Ezgulik

Arch) , puerta pseudo -neoclasica con 16 columnas de marmol blanco,

decorada con globos terrdqueos y ciguefias, simbolo de la paz.
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Pegando al Arco, hacia el Norte, se localiza el Memorial de la 22

Guerra Mu ndial, llamado Paseo de la Fama y Callejon de la
Memoria : galerias a ambos lados con celosias (pandjara) con 14
estelas (el numero de las regiones de Uzbekistan) guardan los Libros

de la Memoria. En ellos aparecen, por regiones, mas de un millén de

nombres grabados, son los fallecidos en la 22 Guerra Mundial.
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Al final llegamos al monumento de la Madre Doliente que

pierde a su hijo en la guerra. Por esta razon, ante ella hay siempre

una llama encendida en recuerdo de los fallecidos.

Saliendo de la plaza y el enorme parque que le rodea, llegamos

al Canal Anjor  que atraviesa gran parte de la ciudad.

Fuera de la ciudad moderna se encuentra el mas importante
conjunto artistico salvado de la destruccién del terremoto de 1966, el
COMPLEJO KHAZRET o HAZRAT (Hast) IMAM (el venerable

Iman ), de ABU BAKR MUHAMMAD KAFFAL ASH -SHASHI , este
altimo es el nombre de la ciudad ( el de S hash, es decir, Tashkent),
aunque también lleve el sobrenombre de " el cerrajero " (Qaffal). E |

nombre de las ciudades se utilizaba como apellido seguin costumbre
adquirida a partir del siglo X'y durante toda la Edad Media: e n este
caso el nombre lo ostentaba el Imam de Tashkent, un gran cientifico,
enterrado en el siglo X en este emplazamiento junto a la muralla de

la ciudad. A causa de este hecho, el lugar pronto se convirtié en un

centro de peregrinac i6n de musulmanes, erigiéndose el primer
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Mausoleo sobre la tumba en el siglo XVI . A partir de ese momento se

empezo a levantar este complejo religioso en diferentes etapas: una
medersa en el siglo XVI, la mezquita (de los Viernes) y otra m edersa
enel XIX ...

Mezquita
HAZRATI IMAM

El complejo, eje religioso central de Tashkent, con un papel
parecido al del Registan en Samarcanda, alberga 2 medersas y 2
mezquitas  que se distribuyen alrededor de un i nmenso patio : unade
ellas guarda los pelos del profeta, y se dice que también restos de la
barba dorada en la cupula. Resulta interesante que en sus edificios
aparezcan los 2 tipos de cupulas gue aporta la arquitectura
islamic a: la lisa vy la califal , con relieve, que se asemeja a una

corona de reyes.

La parte central la ocupa la Madrasa (o Medersa) Barak
Khan (gobernante afortunado , apodo que hace referencia a Navruz
Ahmad Khan) del siglo XVI con 2 Mausoleos en su interior (1 de

ellos es tipo Khan aka, propio del ritual sufi) y una Biblioteca. La
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Madrasa, cuyo origen es  un Mausoleo de un dirigente Shay banida, se

construy6 frente al barrio de cientificos, fildsofos y conocedores del

Islam, en la época de la Dinastia Shay  banida.

Es una Medersa de ladrillo en la g ue destacan su gran pishtaq
(lwa n)y tres cupulas azules gue sefalan los lugares destacados de
la Medersa: el aula de las lecciones y los 2 Mausoleos. El tambor
sobre el que se apoya la cupula principal estaba, antes del terremoto
del XIX, recubierto de mosaico representando estrellas de 8 puntas
(Kuk Gumbaz -Cupula Azul ), las paredes se cubren con pintura de oro.
Las puertas de las celdas (hu djras), actualmente convertidas en
talleres de artesanos, estan decoradas con incrustaciones de marfi ly
metal. Las peculiares  columnas indias de este y otros edificios son

de sandalo , madera que se secaalos8 -10 afos.

La Mezquita Tilashek (Tillya Sheikh , el jeque de oro ) es del

siglo XIX , la erigi6 el Khan de Kokanda frente al edificio anterior vy,
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segun la leyenda, guarda entre sus paredes el cabello de oro de
Mahoma . Comprende un aiwa n, 2 pequefilos minaretes, una

Biblioteca decorada con pandjara, mihrab, minbar.

La Madrasa h (Medersa) de Muy Mubarak conserva el Coran
(Qur'an= leer) de Osman , el tercer califa del siglo VII (Abubakr fue
el primero y Omar el segundo). Osman hizo 6 copias del Coran, una
de las cuales fue traida por Tamerlan. Contiene 114 articulos
escritos sobre 338 péaginas de piel de ciervo , en las que se
conservan las manchas de sangre del califa que fue asesinado
mientras lo leia. EI Coran se guardd entre los tesoros de Medina,
Damasco y Bagdad; en el siglo XV estaba en el tesoro de Ulugh -beg
en Samarcanda. Junto con él, 22.000 libros religiosos se conservan

en esta Madrasa mu y renovada.

Actualmente hay 23 m eder sas activas en Uzbekistan en las
gue estudian unos 9.000 alumnos hasta los 16 afios (solo hombres),
después estos pasaran a la Universidad islamica (pagada en un 30%

por el estado y un 70% por las familias).

La Mezquit a Khazret Imam es mucho mas moderna, e
inmensa, fue levantada en 2007, siguiendo los canones del siglo XVI,
para dar una armonia a todo el conjunto. Funde los estilos Timurida y

Shaybénida. Cuenta con 2 altos minaretes, de los que se dice son los

mas altos de Asia Central.
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Después de abandonar el espacio mas espiritual de la capital
uzbeka, surge hablar un poco de Religion , ¢(No?... Y en esta zona de
Asia Central el aspecto religioso estuvo muy determinado por la
época de los mongoles: estos, originariamente animistas y
chamanis tas, admitieron en sus tierras casi todos los cultos y
religiones, aunque con el tiempo abrazaron el islamismo . La Horda
de Oro sera el primer estado mongol islamizado y, a partir de
su islamizacién, los mongoles adoptaran los ritos y formas

arquitectonicas de su nueva religion.

Existen diferentes TIPOS DE MEZQUITA : Catedral (es
pequefia, sirve para e | rezo de la oracion 5 veces al dia), la del
Viernes (las Unicas que tienen minaretes) , la de barrio ... En el
Islamismo, sin embargo, los rezos no siempre se llevan a cabo en
espacios cerrados, cuando hay grandes concentraciones , al final del
Ramadan y los 70 dias siguientes , hasta la Fiesta del Cordero , los
fieles llevan a cabo sus rezos en la Plaza grande sobre la que

extienden las alfombras.

La ORACION (SALAT) debe cumplir unas normas: tiene que
ser seren arabe y rezada de me moria, con la cabeza orientada hacia
la Meca y vestimentas puras. Para realizar la oracion hay que estar
limpio (con agua, polvo y arena, piedras y rocas, grava): lavamos
nuestra cara, nuestras manos, la cabeza y los pies. A la hora de orar
se mantienen la s manos cerradas simulando la caverna en la que
Mahoma fue tentado por el demonio, asi se reciben las ofrendas de
pan. En la decoracion seran las Mugarnas o mocarabes los que

simulan esta caverna.

Se establecen diferentes  TIPOS de oracion : la obligatoria  es la

cotidiana (5 veces al dia), la del fallecido, del eclipse de sol o de la
l una, por un terremot o, por |l os vi ent os
Peregrinaci-n a | a Kaaba, por promesas, | a
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Se debe realizar solo en el tiempo determina do segun la posicion del
sol (Namaz en las lenguas indoiranias), por lo que su horario cambia

cada dia y lugar y debe fijarse en la puerta de las mezquitas...
HORARIO DE ORACIONES . Salat al alba ( Fayr) se realiza en 2
ciclos (rakat), la del mediodia ( zahr) en 4 ciclos, la del atardecer ( asr)

en 4 ciclos, en el ocaso (  mahrib ) en 3 ciclos, a la noche ( isha) en 4

ciclos.

En Uzbekistan los nombres originarios de las oraciones se
adaptan al uzbeko y asi aparece en sus mezquitas: la oracién
del amanecer es Bombod , Peshni al mediodia, Asr al

atardecer, Shom ,y Xufton ala noche.

Después de atender al "alma", nos preparamos para atender al
cuerpo en el MERCADO CHORSU  (Cuatro caminos ) que era ya
conocido en la Edad Media y en época de la Ruta de la Seda. El
primitivo Bazar albergaba tiendas pequefias, bafos, caravasares,

casas de t ®é.

El moderno Bazar esta recubierto por una enorme cupula
central de color turquesa y tipo oriental (exis ten otras mas

pequefias), que permite que el aire circule y se mantengan los
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productos frescos. A su alrededor estan las frutas, verduras, articulos

de uso dom®st i cioteriorr ogedoéma Samceéntrica, alberga
los puestos divididos y agrupados segun | a mercancia a vender, en
secciones : productos lacteos, entre los que se encuentra el Curt /
Kurt (bolas de cuajada seca, en realidad requeson con sal) usado por
némadas y peregrinos gracias a su buena conservacion; filas de

frutos secos y dulces orientales (avellanas, pistachos, garrapifiadas y

el navat -el nabot persa -jarabe de azlcar que se cristaliza). Mas

adelante nos atrae el olor de las especias.

La primera impresion que se tiene sobre Tashkent es la de una

inmensa ciudad rusa (mas que ninguna otra c 0sa), con muy pocos
restos de arquitectura mongol o de cualquier otra época "antigua". En

realidad es una ciudad de nuevo cufio , de mucho jardin y arbolado,
de amplias avenidas y no demasiada circulacién, tan vacia un Lunes
por la mafiana... que a veces pare ce que adquiere tintes de ciudad
fantasma. Nos explican que la culpa de esa sensacion la tienen por

un lado un terremoto, y por otro los 5 dias de fiesta a causa de las
celebraciones por la Independencia, hasta el dia 5 de Septiembre no

se abren los coleg ios y va a trabajar poca gente. Aln y todo nuestra
pregunta continua es... "Pero... aqui... ¢donde vive la gente?" porque

se ve mucho gran edificio, pero casas...
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Seguimos recorriendo la ciudad de arriba abajo y da la
sensacion de que siempre estamos ba jo los mismos arboles. El
problema es que nosotros tampoco estamos bien fisicamente: hoy

necesitamos dormir y todo lo vemos bajo el prisma del cansancio.

Nos vamos a comer a un sitio lleno de Uzbekos, en donde
tomamos contacto con el plato nacional: el PLOV *, un plato
contundente de arroz y cordero que vamos a repetir varias veces

durante el viaje.

*El PLOV es el plato nacional no solo de Uzbekistan, sino de
casi toda el Asia Central. Solo en Uzbekistan existen 60 recetas
segun las diversas variaciones  regionales (el de Samarcanda, el de
Tashkent, el de Fergange). Su wvari
localizacion sino también del destino o motivo de su consumo: boda,
festivo, ordinarioé Se distinguen i
preparacion y los ing redientes utilizados: tipos de carne, arroz o

trigo.

El Clasico se hace a base de carne de cordero, arroz, cebolla,
zanahoria y especias. Con el tiempo se perfeccion6 con pasas,
garbanzos, pi mientosé EI Pl ov se ha
ceramica , en otros tiempos se hacia sobre un pan de forma redonda o
con | as manos. Se acompafa de t® v

era solo cosa de hombresé

Su nombre proviene de PaLOV Osh (las letras tomadas de sus
ingredientes) y es conocido desde el siglo X-Xl , época en la que su
consumo estaba ligado al poder econémico, mas tarde pasa a ser un
plato popular. Se considera que el Plov tiene un poder curativo
porque da energia y, por esta razén, era muy consumido por

Tamerlan.
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V&8§monosé que nos Vv amirwse Satmarchndas porc a

lo tanto... carretera y manta... Bueno, en realidad, no es un bus al

uso, sino una mini -Van de techos bajitos y ventanas pequefias que,
en su parte trasera, esta inutiliz ada con nuestras maletas, pero es
gue en realidad lo nuestro no es un grupo, sino un grupusculo de 7
personas... a nuestra Van hemos de achacarle un problema de
suspension, o... ¢sera que la carretera se las trae?... en resumen,

bota continuamente e ir en la parte trasera es tener opciones de
acabar dando con la cabeza en el techo. Grandes llanuras de
girasoles, ganaderia y algodon bordean esta especie de autopista en

la que se ha convertido la Ruta de la Seda actual, si la pescaran los
mercaderes de la Edad Media. .. lo que no logro adivinar es qué
pensarian los mercaderes de la insistencia de Rusia influyendo tanto

sobre el urbanismo y las construcciones actuales.
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Y llegamos a SAMARCANDA , jPor fin!, al  hotel Dijora , en el
gue tenemos un percance que ha quedado en "no demasiado”, pero
podia haber sido mucho mas grave, porque en el patio del hotel un
gran agujero de mas de un metro cuadrado esta sin cubrir, sin su
tapa metalica correspondiente, y en la oscuridad de la noche es dificil
percatarse de su existencia. Nun ca supimos el alcance de su
profundidad, pero lo que podia pasar, pasO: Aran se acaba
tropezando con él, menos mal que al ser buena atleta consigue
agarrarse a una barra y no acaba cayendo al vacio. Con muchisima

suerte, al final no tenemos mas que lamenta r el golpe y la contusion.

Con el susto aun en el cuerpo nos hacemos un medio bocata,
de jam-n, eso s2. Y esa es nuestra cenae
en la ciudad de Tamerlan y las cupulas azules. Fin de un aciago dia
en el que ha habido mas caidas y... jHasta mafana! a ver si nos

cambia la suerte...
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