
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¡MINGALABAR!  -  ¡HOLA! ¡BIENVENIDOS! ¡BUENA SUERTE!         

       QU£ TALé àCĎMO ESTćS? áBUENOS DĊAS! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PRÓLOGO      

La ciudad antigua de Bagan, capital del imperio  bi rmano, a orillas 

del río Irawadi o Ayeyanwadi, y sus 4.000 templos son los testigos 

mudos de mis palabras en esta calmada tarde birmana. Birmania, la 

tierra de los Burma, que ha permanecido cerrada al mundo exterior 

durante un montón de años, una parte de ese sudeste asiát ico que 

no estaba en mi lista de òpa²ses que es necesario conoceró, ese 

sudeste asiático del que ahora apenas salgo y que  en los últimos 

dos años, por casualidad,  he recorrido casi al completo.  

En este momento no entiendo cómo he podido mantener mi 

incultu ra respecto a esta tierra birmana, sin tener ni idea de su 

historia  o de sus monumentos, ni de esa gente tan -tan amable que 

te va saludando a cada paso con una reverencia de las que casi te 

ponen roja, con esa parsimonia y esa suavidad de movimientos que 

solo el budismo puede aportar. País que recorro  con calma y 

tranquilidad, imbui da yo también de la filosofía budista que me está 

entrando por los poros de la piel , templo a templo, estupa a estupa, 

paz y sosiego que hacen de este un viaje relajado , aunque r ecorra 

un montón de kilómetros por las carreteras birmanas (en las que 

hay que pagar peajes continuamente: por atravesar un puente, por  

cambiar de provinciaé) o tenga que ver la friolera de 5 templos 

totalmente diferentes en una mañana (lo que conlleva uno s cuantos 

miles de Budas a los que recordar).  

Como siempre hago referencia a la elección del título ( en este caso 

òDescalza entre mil y una estupas , entre el oro y el estuco " ), esta vez 

diré que pocas veces lo he tenido tan claro: no puedo dejar de 

mencion ar el desagradable, y poco higiénico para mí, hecho de tener 

que despojarme hasta de los calcetines para entrar en cualquier 

templo (y no digo solo de los zapatos). En cuanto a la referencia a 

las mil y una estupas, me quedo aún corta, es obvia. El trajín  de 

templo a templo es de tal tamaño que acabamos utilizando para 

nuestros momentos culturales el verbo òpagodearó o òestupearó. 



 

 



 

 

EL GRUPO Y EL GUÍA  

¿Podría llamar grupo a las 4 personas (Elena, Karmele, Mª Antonia y 

yo) que hemos compartido un viaje de 15 días por la budista tierra 

birmana? Yo diría que éramos casi una unidad sin una sola fisura, 

en este caso roce, cuya convivencia estaba marcada casi desde el 

principio por la filosofía budista de la calma y el equilibrio por el 

que muy pronto nos dejamo s seducir.  

Es obvio que a ello ha contribu ido, no sé si sin proponérselo,  

nuestro gu²a AUNG KO MYAT, un òchavaló de 39 a¶os al que ya no 

me van a quedar palabras para definir, lo mejor que puedo decir de 

él es que teníamos que controlar las lágrimas cuand o nos 

despedimos en el aeropuerto de Yangon ya que , por encima de todo , 

Aung se hace querer.  

"Nuestro" Aung quiso ser diplomático y se quedó en  bloguero 

político contra los militares (la manifestación a la que le llevó su 

padre, reportero, cuando tenía 8 a ños , no se va de sus recuerdos) , 

porque ama su país en demasía.  Un Aung  que soñaba ser detenido 

por los Generales de la Dictadura, tal era el miedo que tenía metido 

en el cuerpoé y al que su familia no le deja seguir la carrera 

política , también por miedo , pero queé madera tieneé y muchaé  



 

 

Informático avezado, de hecho es lo que ha estudiado en la 

Universidad, además de Inglés, y es a lo que se  dedica cuando no 

hace de gu²aé hombre de negocios , porque es listo e inteligente (ha 

aprendido español solo de estar con los turistas y utiliza unos giros 

y expresiones que seguro gran parte de los españoles apenas 

conocen), un profesional excepcional, probablemente el mejor guía 

que he tenido en toda mi vida. Yé sobre todo, una excelente 

persona, gracias al equili brio que ha encontrado en el budismo. 



 

Conversador nato que nos ha dado mucho juego en comidas y 

cenas. ¿Qué más puedo decir de tan excelente persona?  

Un Aung al que acabamos llamando òel gallegoó, porque ante 

muchas preguntas del tipo: òàCrees que seguir§ lloviendo?óé su 

contestación era algo así como: òPuede que s²é puede que noéó. Se 

invent· el verbo òpagodearó, cada vez que tocaba d²a de visita de 

templos, y con él empezamos a aplicar a muchas cosas el calificativo 

de "culito birmano" , dada la estrechez  de los cuerpos nativos.  

Solo se me ocurre darle las gracias por habernos hecho disfrutar de 

su país y procurarnos 15 maravillosos días llenos de calma, 

naturaleza, cultura, aventura, nuevas experienciasé y regalos, 

muchos regalos, casi cada día nos traía  uno. En realidad creo que los 

15 días transcurridos en Birmania han sido un regalo de la vida y de 

Aung.  

 

 



 

7-IX-2019 SÁBADO  

Otra vez me veo a bordo del mismo autobús, recorriendo los mismos 

caminos de la meseta castellana hasta que me encuentro con la T 4 de 

Norman Foster, en donde he de esperar el mismo shuttle para que me 

deposite en Barajas pueblo, esta vez en el Hotel Täch  y, como luego no 

hay mucho que hacer, se me ocurre que la cerveza al sol de este mes de 

Septiembre es mucho mejor tomársela en la madrileña Plaza de Santa 

Ana, al amparo del Teatro Español y a la sombra de Calderón de la 

Barca. Que no falte la lotería de Doña Manolita, que los años de vida que 

nos quedan hay que ir tentando a la suerte. Vuelta al "pueblo" y al que 

se ha convertido en  nuestro lugar de tapas favorito, la taberna Don 

Fernando , en el que conseguimos una especie de pintxopote, pero con 

unas tapas que son raciones: mi primera tapa ha de ser un homenaje a 

la ciudad que me acoge, y lo hago bajo la forma de huevos rotos con 

mo rcilla, mientras en la segunda me decanto por una hamburguesa. 

Todo riquísimo, así que cena concluida y a pasar una buena noche.  

 



 

8-IX-2019 DOMINGO  (festividad de la Virgen de Guadalupe, mi 

santo)  

Cuando me levanto me encuentro con el café con palmeras de cortesía 

del hotelé bueno, algo es algoé aunque el caf® sale acu§tico de una 

negra cafetera y el chocolate de la mini -palmera te pringa los dedos una 

vez quitado su envoltorio. Tampoco hace falta mucho más, porque en 

cuanto empiece el trajín del avión, hac en su aparición el chicken y la 

pasta, o el beef con sus extrañas salsas y acompañamientos. Y al final 

ocurre que ya no sabes si estás en el desayuno, la comida o la cena, y 

todos los horarios se van superponiendo y solapando.  

Y ya tampoco sabes muy bien c ómo matar el tiempo de las seis horas y 

media que dura el vuelo Madrid -Abu Dhabi (esta vez me estreno con 

Etihad Airlines ) y te vas a la cola del avión y comienzas a hablar de 

cualquier cosa, y una azafata polaca (Diana) se mete en tu conversación 

con un p erfecto castellano , porque ha vivido 4 años en Málaga y tiene 

un novio de Almería. Y algo más tarde el grupo se amplía con 2 

diputados hondureños del Partido Nacional que van a Abu Dhabi  a una 

reunión mundial sobre la energía, y te dicen que también son 

empresarios de ganado, y acaban levantando en ti sospechas varias sin 

saber muy bien por qué. y sigue acudiendo más gente para ver si 

pueden enga¶ar algo al tiempo que se hace largoé igual que lo estás 

haciendo t¼é 

Y pasas un transfer para volver a subir a o tro avión que te lleva a 

Bangkok  y en este nuevo avión empiezas a ir cambiando tu asiento 

hasta encontrar uno que sea de pasillo y te das cuenta  de que medio 

avión está haciendo lo mismo que tú y tienes otras 6 horas y med ia por 

delante hasta llegar a T ailandia, en donde coges tu último billete. 

Suerteé te ha tocado ventanillaé para acabar descubriendo desde el 

aire un paisaje selvático salpicado de estupas, blancas unas y doradas 

otras, y darte cuenta de que ya estás en Birmania y vas a aterrizar en 

una c iudad que responde al poético nombre de Mandalay.  



 

 



 

9-IX-2019 LUNES  

Porqueé en Bangkok hemos necesitado coger las tarjetas de embarque 

para el último vuelo, y eso nos ha costado unas cuantas idas y venidas 

del ala este a la oeste hasta que encontramos el d esk de Bangkok 

Airways  y ponemos todo en orden. Nos toca esperar unas 3 horas y ya 

casi se nos hace pesado porque estamos deseando llegar y, suponemos, 

descansar. Por lo menos no nos dan más chicken, sino unos hermosos 

langostinos con arroz y, desde el air e, atisbo el precioso paisaje de la 

ciudad de MANDALAY , salpicado de montones de pagodas doradas que 

destacan entre el verdor de la vegetación.  

Los trámites de aduana  y todo el proceso de entrada en Birmania 

resultan sencill²simos, as² queé Myanmar o Birmania (nombre que 

hacen derivar de Brahma)é ya eres m²aé Al final me encuentro en 

un país diferente, lleno de doradas pagodas y  estupas, un país del que 

siempre me han dicho que es el más interesante del sudeste asiático. De 

entrada me sorprende que los homb res apenas us an pantalones sino 

faldas (longy i), las mujeres y niños adornan su rostro con una especie 

de maquillaje   (thanakha) y al sonreír me muestran los dientes y lengua 

teñidos de rojo por el betel (mezcla de tabacos y otros ingredientes). Y 

de repen te me aparecen ciertos toques británicos: el volante va a la 

derecha en los coches más viejos, hablan bastante bien inglés y algunos 

edificios del centro me recuerdan la antigua colonia británica que 

fueron.  

 

 

 



 

 



 

BIRMANIA.  Históricamente poblada desde el siglo IX a.C ., no tuvo una 

civilización importante hasta la llegada de los Mon y los Pyu en el 

siglo I a.C . Más tarde los Nanzhao  atacaron estas ciudades reino, dando 

lugar a una época oscura , hasta que surge el reino de Pagan  en el 849. 

Bagan cayó ante lo s mongoles y el reino se dividió en 2 dinastías (Ava y 

Pegu ) que desaparecieron al unificarse  con el rey que se enfrentó a los 

primeros europeos que llegaron (los portugueses ), derrotados a 

principios del XVII  por la Dinastía Taungoo . A mediados del XVIII  los 

Ava expulsaron a los Pegu y dieron como resultado la Dinastí a 

Konbaung .  

Llegaron los británicos y provocaron 3 guerras anglo -birmanas en 

1824, 1852 y 1885 que hacen de Birmania una colonia británica. En la 

2ª Guerra Mundial  Japón invadió Birmania hast a que en 1945 una 

revuelta pro -británica  devolvió el poder a los ingleses , por lo menos  

hasta que estos mismos otorgaron la Independencia en 1948.  Un año 

después se inicia un movimiento comunista  hasta 1960 , año en el que 

ganan las elecciones  los mismos comunistas de U Un . En 1962 , tras un 

golpe de estado,  se impone el régimen militar de Ne Win , elegido 

luego presidente, a él le sigue otro general San Yun . En 1988  estalla el 

Levantamiento 8888  derrotado por el general Saw Maung quien declaró 

la Ley Marcial  y creó el Consejo para la Restauración  de la Ley y el 

Orden del Estado tras un baño de sangre. En 1989 Birmania pasó a ser 

la Unión de Myanmar . En 1990  llegan las primeras elecciones libres  

ganadas por Aung San (a la que ponen bajo arresto domiciliario)  pero 

los militares deciden no abandonar el poder, llegan las sanciones y 

denuncias por violación de los derechos humanos. En 2006 la capital se 

traslada de Yangon (Rangun) a Naipyi Taw  (Naipyidó). En 2007  se 

producen las protestas de los monjes por el aumen to del precio del 

combustible. En 2008  el Ciclón Nargis acaba con más de 100.000 

personas. En 2010 Aung San es liberada, volverá a ganar las elecciones y 

formará el primer gobierno civil  medianamente democrático en 2016 . 

En 2020 vuelve a haber Elecciones.   



 

 



 

Y en el momento en el que salimos del aeropuerto divisamos 

rápidamente el logo de nuestra agencia ( Adventure Myanmar ) y a quien 

lo porta: un chaval joven que habla un magnífico castellano (aprendido 

de los turistas y sin haber salido prácticamente de Bi rmania) y que 

responde al nombre de Aung Ko Myat , como él mismo dice: tres 

monosílabos elegidos al azar y que no significan específicamente nada, 

ni nombre ni apellido, sin tener ninguna similitud con los no mbres de 

sus padres; p or esta razón podríamos til dar a Birmania de " El país sin 

apellidos ". Ese va a ser "nuestro querido" Aung durante las dos próximas 

semanas. Con él nuestro primitivo plan de descanso se va rápidamente 

al garete, porque a Aung no se le pasa por la cabeza la posibilidad de 

llevarnos al  hotel, sino de aprovechar el día hasta el ocaso del sol, hecho 

que por estos lares sucede hacia las 6 de la tarde, y meternos por las 

calles de la ciudad hasta llegar al antiguo Palacio Real yé eso es lo que 

hacemosé 

Nos presenta a nuestro primer chofer Naelet  (a lo largo de los 15 días 

cambiaremos de furgoneta y chofer varias veces) y aprovecha la 

distancia entre el aeropuerto y la ciudad de Mandalay (1 hora) para 

ponernos al tanto de algunos aspectos de su país, en el que el tema 

político -histórico no pu ede dejar de estar presente.  

..Y así nos enteramos de que en el 2005  los militares decidieron 

cambiar la capital del país de Yangon (antigua Rangún de los ingleses, 

de 8 millones de habitantes) a NAIPYIDÓ * , la que llaman la " ciudad 

fantasma " pues la mayorí a de las embajadas decidieron quedarse en 

Yangon. La capital, de nueva creación, a semejanza de Brasilia, ocupa 

una posición más centrada en el país y se diseñó con anchas avenidas 

(hasta de 20 carriles), parques, edificios gubernamentalesé Su 

localización  no está exenta de intenciones, pues la nueva situación 

permite a los gobiernos militares ocupar posiciones más cercanas a las 

etnias discordantes, lo que hace más fácil la defensa del país, y al 

mismo tiempo está más alejada del mar que siempre ha sido un  punto 

de huida fácil para los birmanos. El hecho de ser una ciudad de nueva 



 

planta le hace estar más alejada de cualquier foco de insurrección 

popular.  

*NAIPYIDÓ ("ciudad real ") la nueva capital, que se asienta sobre la 

antigua villa de Kyatpyae  en la reg ión de Mandalay, recibió tal nombre 

a partir del 2006 (aunque el traslado de los ministerios comenzara en 

2005). La también llamada ·"ciudad fantasma " se cree que ronda el 

millón de habitantes. Su localización se eligió porque en tal lugar se 

encontraba un  campo de entrenamiento para soldados y oficiales del 

Ejército birmano. La ciudad está en el centro del país, en un nudo 

ferroviario y centro de comunicaciones cercano a los estados Shan, 

Chin y Karen, asegurándose  así una presencia militar conti nua. Por o tra 

parte, está lo suficientemente alejada de Rangún, una ciudad 

superpoblada , sin espacio para más edificios oficiales, y además lo 

suficientemente alejada de la costa como para impedir una invasión 

extranjera.  

 

El traslado de toda la documentación admi nistrativa se realizó en 1.100 

camiones militares bajo los auspicios del número 11 por consejo de los 

astrólogos, pues el dirigente de la Junta Militar Than Shwe era muy 

aficionado a la Numerología. Sin embargo, debido a la falta de 

escuelas y otras infrae structuras, los funcionarios se han trasladado solos, 

sin las familias. En su urbanismo  se destaca el complejo fortificado en el 

que vivía el líder militar y los cuarteles del ejército, a los que se prohíbe 

terminantemente entrar a los ciudadanos,  totalme nte separados de los 

LA CIUDAD FANTASMA  



 

ministerios; los comerciantes y vendedores son restringidos a ciertas 

áreas.  

Hay buenos servicios de agua y electricidad, pero ausencia total de 

centros comerciales y restaurantes.  

En Naipyidó vive ahora el Presidente  y la famosa Conse jera de Estado , 

además de Ministra de Exteriores, Energía y Educación DAW ("señora") 

AUNG SAN (por su padre) SUU (por su abuela paterna) KYI* (por su 

madre), Premio Nobel de la Paz en 1991, mezcla de etnia Karen y 

Birmana. Suu Kyi es hija del Padre de la I ndependencia, el general 

AUNG SAN, conocido como Bogyoke ("Generalísimo"), asesinado en 

1947 por un rival en el proceso independentista de la nación. Luchó 

contra los ingleses con la ayuda de Japón (en la 2ª Guerra Mundial 

Birmania apoyó al Eje), después A ung se volvería contra Japón con la 

ayuda de los aliados.  

 

*MAUNG HTEIN LIN, quien luego , influenciado por el Zodíaco birmano,  

cambió el nombre por el de  AUNG SAN  (Bogyoke) , fue comandante del 

ejército y presidente de la Liga Antifascista. Estudió en la Universidad de 

Rangún, organizó huelgas contra la ocupació n británica, se exilió en 

China y  más tarde se trasladó a Japón. Formó la unidad de los " Treinta 

Camaradas ", germen del Ejército independiente birmano. Nombrado 

Mayor General , obtuvo el cargo de Min istro de la Guerra  durante la 

ocupación japonesa, sin embargo se acercó a la causa aliada (en secreto) 

y los movimientos comunistas, declarando en 1945 la insurrección 

armada contra los japoneses. Tras la guerra se retiró a la vida civil, las 

elecciones le  otorgaron la presidencia del gobierno pero fue asesinado 

por un comando enviado por su rival U Saw. Es el padre de la Premio 

Nobel de 1991 AUNG SAN SUU KYI.  

 



 

 

*AUNG SAN SUU KYI  asumió en 2016  los Ministerios de Exteriores, 

Energía, Educación y la oficin a de Presidencia . En 1990 recibió el 

premio Sakharov  y en 1991 el Premio Nobel de la Paz , sin embargo a 

día de hoy es mucho más criticada por su inacción respecto a la 

limpieza étnica de los Rohin gyá. Su padre era Aung San (Bogyoke ) y su 

madre fue nombrada  embajadora. Estudió en una escuela religiosa 

cristiana, obtuvo una Licenciatura en Política y, después de estudiar en 

Oxford, trabajó para las Naciones Unidas. Se casó con un inglés (hecho 

esencial para su futuro político por ser extranjero) experto en cu ltura 

tibetana. En 1988  regresó a Birmania, pero el gobierno birmano intentó 

que abandonara el país. Desde 1989 fue puesta en arresto 

domiciliario , siendo separada de su marido, muerto en 1999, y sus 

hijos a quienes no pudo volver a ver hasta 2011, fue lib erada  de este 

arresto en 2010.  

CARRERA POLÍTICA . Su regreso a Birmania en 1988 coincidió con la 

renuncia del líder militar de la Junta y masivas manifestaciones en el 

Levantamiento 8888, fuertemente reprimidas. Ella convocó como 

protesta a medio millón de personas en la Pagoda Shwedagon, poco 



 

después una nueva Junta tomaba el poder. Practica el Budismo 

Theravada, influenciada por la filosofía de la NO violencia puso el 

énfasis en el amor, trabajó por la democraci a y fundó el partido de la 

Liga. Fue puesta e n arresto domiciliario , en total ha permanecido en 

arresto 15 de los últimos 21 años.  

En las elecciones de 1990  recibió el 59% de los votos, pero los militares 

anularon los resultados y no cedieron el poder, lo que derivó en una 

protesta internacional. En 1996 su caravana en campaña política sufrió 

un ataque por parte de 200 hombres con cadenas de metal, porras, 

piedrasé Volvi· al arresto, se le impidi· reunirse con sus partidarios y 

recibir visitas internacionales, se le concedió un permiso para dejar 

Birm ania a condición de que nunca regresara. En este período fue 

visitada por algunos miembros del gobierno birmano y pasó problemas 

de mala salud que aconsejaron su hospitalización. La ONU estableció 

negociaciones con la Junta Militar para liberarle junto a 2 .100 

prisioneros políticos más, tras un intento de fuga fue encarcelada  en la 

prisión de Insein ; en 2006 recibió a algunos funcionarios extranjeros.  

 

Según el gobierno birmano solo estaba en custodia de pro tección por su 

propia seguridad. En 2003 después de la masacre de Depayin  (70 

personas fueron asesinadas en una emboscada) fue mantenida en 

detención secreta por más de 3 meses antes de  volver al arresto 

domiciliario.  En 2007 se le acusó de evasión de impuestos  por gastar 

el dinero del Premio Nobel fuera  del país. Ese mismo año de grandes 



 

protestas fue llevada a la prisión de Insein, diplomáticos y periodistas 

fueron impedidos de acudir a su juicio acusada de violar el arresto; 

estos hechos recibie ron la condena internacional. S e le condenó a 3 

años de tr abajos forzados, sentencia conmutada posteriormente. 

Obama pidió la libertad de todos los presos políticos , pero ella continuó 

detenida pues la Ley de Seguridad de 1975  seguía vigente según la 

Junta. 

En 2009 aumentó la presión internacional para su liberac ión. En 2010 

consiguió su liberación,  poco después una décima parte de los presos 

políticos serían liberados por un decreto de amnistía y los sindicatos 

fueron legalizados. Llegó la campaña en las Elecciones de 2012  para 

reformar la Constitución de 2008 , eliminar leyes restrictivas, proteger 

los derechos democráticos y establecer un poder judicial independiente. 

Su discurso fu e censurado por las autoridades y  se convirtió en líder de 

la oposición  asistiendo al Parlamento por primera vez como legisladora. 

En las Elecciones del 2015  obtuvo una victoria arrolladora, pero no 

pudo ser elegida Presidente por s er viuda y madre de extranjeros, este 

cargo lo ocupó un amigo suyo.  

Paralelo al éxito político interno es su fracaso internacional. Ha sido 

criticada fuerte mente por su silencio en los disturbios del estado de 

Rakhine en 2012 contra los Rohingya (hecho que se repitió en la crisis 

de los refugiados del 2015), a pesar de que ha prometido respetar los 

derechos humanos y proporcionar asistencia humanitaria, pero se niega 

a condenar la situación en la que vive esta etnia y los considera 

bengalíes que inmigraron de forma ilegal. La razón de este silencio se 

debe a la necesidad de obtener el apoyo de la mayoría étnica birmana. A 

raíz de su comportamiento en el consid erado Genocidio Rohingya, todos 

los títulos y homenajes  recibidos le están siendo retirados.  



 

 

En 1948  Birmania consiguió la Independencia  de los ingleses, pero no 

significó este hecho un motivo de paz pues el complicado mapa étnico  

previo se manifestó con  toda su crudeza: las diversas etnias a las que se 

había permitido cierta autonomía y la creación de ejércitos propios  se 

volvieron contra el proceso de Independencia que limitaba estos 

derechos en busca de la unificación del país. Los militares acudieron a 

sofocar estos movimientos dando un Golpe de Estado en 1962 , con él  

comienza una Dictadura  militar  inacabable (mantienen aún la mayoría 

de las prebendas, aunque sobre el papel el régimen sea una 

Democracia) y la Guerra Civil  más larga del mundo. En 1989  el país 

pasó a llamarse MYANMAR  y su capital YANGON . Aún bajo la Dictadura 

(1962 -2015) el país siguió siendo un conjunto invertebrado de 55 

millones de habitantes, 67 idiomas y 135 etnias. Poco vino a solucionar 

la Constitución  impuesta en 1988  a través de  la que el ejército 

mantiene el derecho de veto y se reserva el 25% de los escaños en 

cualquier elección. El régimen, marcado por las desapariciones y todo 

tipo de corruptelas y excesos, controla incluso las elecciones 

democráticas de 2010 ganadas por la P remio Nobel de la Paz (se le 



 

impide asumir el poder), lo que hace que no se llegue al período de 

transición  hasta 2015 , momento en el que comienza el gobierno civil  

de Suu Kyi. Este período ha podido iniciarse pactando con los militares 

el control de algun os medios de producción (gas natural, cobre, teca, 

jade, rubíes -el famoso "sangre de pich·n", zafirosé) y la cesi·n de 

algunos puestos claves, ministerios, secretar²asé lo que ha llevado a no 

ver cumplidas las expectativas depositadas en ella en 2015. 

Inte rnacionalmente la líder birmana ha sido muy criticada por ciertas 

decisiones en contra del pueblo ROHINGYÁ * (pueblo musulmán 

procedente de Bangladesh).  

*ROHINGYÁ . Desde 2017 esta etnia es objeto de una limpieza étnica  

que les ha llevado a refugiarse en Ban glade sh. Se concentraban en 2 

municipios del estado de Rakhine (Arakán)  y se extendían por otros 3;  

antes del 2017 eran un millón  de personas , a mediados del 2018 se 

quedaron en unos 300.000 . No son reconocidos como parte de los 135 

grupos étnicos oficiale s del país y desde 1982 se les ha negado la 

ciudadanía  porque el gobierno no les considera birmanos, son la 

minoría más perseguida del planeta.  

Habitan en Arakan, una franja cos tera frente al Golfo de Bengala, cuyo 

nombre  a fines del siglo XX fue cambiado por la Dictadura militar por  el 

de Rakhine. Del subcontinente indio  procedieron sus primeros 

pobladores, tal y como lo demuestran las inscripciones en sánscrito, y 

solo a partir del siglo X  llegó a Arakan la población budista  de origen 

chino tibetano (los Rakein, " orgullosos de su raza ").  

El origen  de los Rohingyá es muy controvertido, lo que ha servido como 

excusa para negarles la ciudadanía. La presencia de musulmanes  en 

Birmania se remonta al siglo XI , el siglo de oro de la cultura birmana 

que floreció en la ciudad de Bagan, fueron estos comerciantes y 

guerreros  que se sitúan en Arakan entre los siglos VII y IX. En el siglo 

XV el soberano del reino budista de Arakan consiguió ayuda militar del 

sultán de Bengala frente al reino de Ava, en esa época alguno s de estos 



 

soldados musulmane s se quedaron a vivir en Arakan;  2 siglos y medio 

después se dará una nueva oleada migratoria musulmana  en Arakan 

(capital Mrauk U). En el siglo XVIII  el reino de Arakan fue conquistado 

por la dinastía Konbaung  de Birmania, en el siglo XIX  pasó a formar 

parte del imperio británico , y es en esta época cuando aparece por 

primera vez el nombre de Rohingyá.  

   

Bajo la dominación británica se incrementó  notablemente la llegada de 

musulmanes  desde la India para trabajar en la adminis tración y las 

empresas. A principios del siglo XX  ya eran un millón de habitantes, 

hablaban un dialecto bengalí parecido al de la población musulmana de 

Arakan. Mientras la integración de los hindúes fue fácil, los musulmanes 

se encontraron con el rechazo  de la población budista, produciéndose 

episodios sangrientos: asesinatos, quema de negocios y asalto de 

mezquitas. En la 2ª Guerra Mundial  los musulmanes de Arakan 

apoyaron a los británicos mientras los budistas lo hacían con los 

japoneses. Al final de la guerra , sin embargo , los británicos 

incumplieron la promesa de crear un estado casi independiente para los 

musulmanes, en los incidentes derivados s e destruyeron más de 300 

aldeas y  80.000 supervivientes emigraron hacia el norte, de modo que 

Rakhine (el es tado birmano más pobre) estaba dividido entre budistas al 

sur y musulmanes al norte. Birmania se basó en el hecho de que los 



 

Rohingyá no figuraban entre los grupos tribales identificados por los 

británicos durante la colonización para negarles la ciudadaní a, hasta se 

pensó en integrar su territorio en el recién nacido Pakistán.  

A partir de la Dictadura de Ne Win  (1962 -88) se acentuó el nacional - 

budismo con medidas legales y administrativas contra los musulmanes. 

Ante este "acoso" nació un grupo armado Fren te Patriótico Rohinyá . 

Al ser aprobada la Constitución de 1974  que les negaba la ciudadanía, 

miles de ellos emigraron a Bangladesh, los que se quedaron recibieron 

una tarjeta de residencia como extranjeros  (los consideran 

Chittagones , inmigrantes bengalíes ). La persecución se acentuó bajo la 

Dictadura de Than Shwe (1992 -2011) durante la que sufrieron acoso 

religioso  y crearon otro grupo armado, entonces el ejército birmano 

reaccionó con operaciones de limpieza. A partir del 2012 fueron 

víctimas de la violen cia anti -musulmana  por parte del Movimiento 

969 , liderado por un monje budista, hubo más de 300 muertos y 

boicoteo a sus tiendas, 150.000 R ohin gyás huyeron a Bangladesh. Más 

tarde se fundó el Ejército de Salvación Rohin gyá  de Arakan , por parte 

de emigrante s en Arabia Saudí, que mantiene relaciones con  varias 

organizaciones islamistas radicales. En 2014 fueron excluidos del 

censo  por lo que no pudieron votar, en consecuencia las elecciones 

fueron ganadas por los nacionalistas budistas rakhein, ya no hubo 

nin gún diputado Rohinyá.  

 



 

Más episodios de violencia desembocaron en la crisis de refugiados 

del 2015 : huyeron a Malasia y se produjo la primera acción armada  

contra puestos de la guardia fronteriza, al mismo tiempo hubo 

insurrecciones  en algunos poblados y  varias aldeas fueron arrasadas. 

En 2017 se repitieron los ataques  contra puestos militares. El ejército 

birmano empezó una limpieza étnica  expulsándolos de sus casas, 

quemando las tierras y pertenenc ias, volvieron a huir a Banglade sh 

(700.000 viven en imp rovisados y enormes campos de refugiados), 55 

aldeas fueron destruidas. En Birmania se quedaron menos de medio 

millón: 120.000 internados en campos de concentración , decenas de 

miles confinados en los pueblos. Se intentó hacer una repatriación pero 

no han querido volver a Birmania. Las ONGs, AI y otras organizaciones 

acusan al estado birmano de llevar a cabo una limpieza étnica y graves 

atentados contra los derechos humanos (para ellos se ha solicitado 

ayuda internacional): ejecuciones, homicidios, desapari ciones forzadas, 

detenciones arbitrarias, tortura, trabajos forzadosé varios de ellos 

constituyen crímenes de guerra . Birmania niega las acusaciones, pero 

se ha demostrado la participación de fuerzas paramilitares en la 

masacre de Inn Din  (10 Rohingya son asesinados a sangre fría  por 

budistas y militares ), en la que se ha atacado indiscriminadamente a 

civiles. La comunidad internacional ha criticado duramente a Aung San 

Suu Kyi , acusada de permitir crímenes contra la humanidad y limpieza 

étnica, la realidad  es que ella está en manos de los militares y su política 

y apoyo necesario está bajo su juicio, así como el de los budistas.  

Los militares nunca han sido juzgados ni condenados, pues la 

Constitución del 2008  les sigue protegiendo, es más, sus dirigentes se 

enriquecieron gracias a la protección de los americanos quienes, por 

medio de Obama,  levantaron las sanciones económicas. Una vez 

llegado Trump al poder, apenas hay relación de la administración 

americana con la birmana.  



 

El país en este momento se sien te un tanto decepcionado por no haber 

desarrollado una Democracia total , pero al mismo tiempo esperanzado 

y sin desear una vuelta atrás pues, gracias al nuevo régimen civil , el 

pueblo birmano comprueba una mejora en las infraestructuras (incluso 

el parque móvil se ha renovado desde el 2010), un aumento del turismo 

(su gran esperanza), hoy en día mayoritariamente procedente del "poco 

simpático" vecino del norte chino, y una amplia gama de libertades: 

pueden hablar, reunirse, el miedo comienza a alejarse.  

 

åSe están produciendo mejoras en la EDUCACIÓN : desde 2010, incluso 

hay acceso a las Universidades privadas. Así contactamos pronto con un 

grupo de alumnos con camisa blanca y pantalones o Longyi azul , 

uniforme de todos los universitarios , mientras los alum nos de Primaria 

y Secundaria  irán de blanco y verde , todos, sin excepción, para que no 

haya diferencias entre ellos.  

å La SANIDAD  también vive mejores tiempos, aunque todavía no existe 

la Seguridad Social, pues la consulta se paga en el momento, pero 

prol ifera la asistencia en los partos de una matrona en todos los pueblos 

y aldeas. La carestía  de la sanidad pública lleva a gran parte de los 

birmanos a la utilización de la medicina natural (ayurveda ). 



 

Habitualmente se emplean los Hospitales públicos para e nfermedades 

no graves, utilizando los privados o la medicina en el extranjero, si se 

puede pagar,  en caso de enfermedades graves.  

å En el 2020  Birmania celebra nuevas elecciones  y el pueblo birmano 

se manifiesta temeroso ante ellas pues, debido al descrédi to en que ha 

caído SUU KYI al no haber podido cambiar la Constitución, muchos 

temen la vuelta de los militares. Por otra parte, la eterna Guerra Civil con 

las etnias  no termina, aunque se plantea un acuerdo de paz con ellas, 

etnias que, todas juntas, forma rían un tercer grupo de poder. El acuerdo 

con ellas es siempre muy difícil, pues 30 -40 de estas etnias disponen de 

su propio ejército . De entre todos estos conflictos el más difícil es el 

reconocimiento como birmanos de los Rohingyá, lo que sería aprobado 

internacionalmente y ayudaría a mantener el prestigio de la presidenta 

birmana SUU KYI (de la Liga Nacional por la Democracia , 1º partido ), 

quien ganó las elecciones del 2015 con el 90% de los votos, esta medida 

sin embargo dentro del país no es muy bien v ista.  

El 2º partido  sería el de los Generales  quienes recibieron dinero chino 

para comprar voluntades en los pueblos. Su Dictadura  se destacó por la 

represi·n, los desaparecidos, la eliminaci·n de d·lares y eurosé A ellos 

les apoyan los funcionarios  que p articipan en gran medida de las 

corruptelas ("justificadas" porque su sueldo es de unos 300û) y algunas 

etnias que se cobijaron bajo sus alas. El ejército dice volver a los 

cuarteles si se produce un acuerdo de paz con las etnias, pero ellos son 

los que se  niegan a firmarlo pues no confían en los políticos.  

El 3º partido  serían las etnias  todas agrupadas y el 4º  la alternativa más 

liberal y nacionalista , la generación de los estudiantes y profesores que 

promovieron el movimiento de 1988 contra los militares . Se contabilizan 

además grupos políticos muy pequeños hasta llegar a 80 -90 partidos . 

 å Si hay dos cosas que identifican al pueblo birmano, estas son sin 

duda la Thanakha y el Longyi.  



 

Los birmanos llevan sus caras "maquilladas" con una crema beige clari ta, 

es la THANAKHA:  crema protectora del sol, contra los mosquitos, 

arrugas, granosé Esta pasta se consigue frotando sobre una piedra con 

agua el tronco fino de este árbol que cubre, junto con la Teca y el arroz, 

los campos birmanos.  

 

El LONGYI (llamado  Patso  en su origen), o Sarong en otras zonas del 

sudeste asiático, es la vestimenta nacional y tradicional para hombres y 

mujeres (nosotros lo identificaríamos con el Pareo). Es un rectángulo de 

tela cosido a modo de tubo, o falda , que permite la circulac ión del aire 

y llega hasta el tobillo, aunque su largura puede ser regulada 

dependiendo de cómo lo anudes en tu cintura. El de las mujeres se 

llama Htamain,  habitualmente no se ata a la cintura, ya que suele llevar 

cinturilla para ajustarlo, lleva pliegue y mucho más colorido. (Aung nos 

descubre que él debajo del Longyi lleva un pantalón corto, pero en la 

sociedad rural no tienen costumbre de llevar nada.)  

A MÍ TAMBIÉN ME TENTÓ  

LA THANAKHA 



 

 

 

Pasados unos días veremos que hay algunas otras cosas típicas 

birmanas como es la costumbre de ma sticar BETEL o KUN JA  (una 

mezcla de nuez de areca y tabaco ) que , con el tiempo, deja los dientes 

de los birmanos ennegrecidos, las bocas rojas carentes de dientes y el 

suelo lleno de escupitajos rojos, todo lo cual deriva en un verdadero 

problema de salud  nacional. Dicen que el betel tiene un efecto 

estimulante para el trabajo y quita el hambre.  



 

 

También es habitual ver pequeños puestos en los que se colocan 

TINAJAS y garrafas llenas de agua, de no se sabe qué procedencia, de 

las que se puede beber utili zando un vaso común colocado encima. Este 

mismo método lo hemos visto en otros países árabes como Sudán.  

Y lo que m§s nos hace re²ré las MESITAS Y BANQUETITOS,  utilizados 

en las guarderías de cualquier ciudad occidental, resultan ser aquí las 

mesas y asien tos de los puestos de comida popular, a estos enseguida 

los clasificamos, tanto Aung como nosotras, solo aptos para " culitos 

birmanos ". 

 



 

Hablando de estas cosas, de la diversidad de climas según las diferentes 

zonas y de la prohibición de motos en las cal les de Yangon, llegamos a 

MANDALAY * (" la colina "), una ciudad de 2 millones de habitantes a 

orillas del río Irawadi , última capital del país antes de que este título 

pasara a Yangon. La ciudad fue fundada en 1857 , e invadida por los 

ingleses en 1885, por l a Dinastía real Konbaung,  cuyo último rey murió 

en la India (paradójicamente el último rey de la India lo hizo en 

Birmania).  

Nos acercamos a la muralla del PALACIO REAL * y al foso protegido en 

otro tiempo por cocodrilos. Este es el último Palacio de la úl tima 

monarquía birmana, construido en 1859, en la nueva ciudad real y 

capital erigida por el rey MINDON  MIN *, penúltimo rey birmano y 

fundador de la ciudad.  En este Palacio solo viviero n 2 reyes: el propio 

rey Mindon , quien trasladó la capital desde Amarap ura a Mandalay , y 

su hijo Thibau . Aquí se estableció n o solo la vivienda real (Mindon  tuvo 

110 hijos de 62 reinas) sino también toda la organización de la 

Administración. El edificio, una vez abandonado por la realeza, tuvo 

diversos usos, incluso fue un cl ub británico hasta la 2ª Guerra Mundial,  

guerra durante la que el complejo fue muy dañado (se quemó casi todo 

excepto el dormitorio del rey) y tuvo que ser restaurado en 1989 con 

nuevos materiales, hormigón o metal corrugado, en sustitución de la 

madera de  teca.  

*MINDON MIN, modernizador de la economía, es el penúltimo rey 

birmano (reinado de 1853 -78). En 1852 se había desarrollado la 2ª 

Guerra anglo -birmana que terminó con la anexión de la Baja Birmania 

por parte del imperio británico, después de este hech o fue proclamado 

rey tras una revuelta palaciega.  

Previamente en los siglos XI-XIII  se había dado el período Bagan,  

primer imperio birmano ; y en el siglo XVI  se llegó a la máxima 

extensión con la conquista de Laos y Camboya, la Edad de Oro  del 

segundo imp erio birmano  que duró medio siglo. De 1755 -1885 se 



 

produjo la última dinastía real birmana , KONBAUNG*  (11 soberanos) 

que venció a los Mon y a los Shan, unificó Birmania y fundó el tercer 

imperio birmano . Siguiendo la costumbre heredada de los tártaros 

(superstici·n, convenienciaé) cada rey trasladaba el lugar de la capital, 

este hecho no cesó con la Dinastía Konbaung  que trasladó la capital de 

Shwebo  a Sagaing y a Ava , después a Amarapura  y finalmente a 

Mandalay .  

 

*La DINASTÍA KONBAUNG o ALAUNGPAYA  fue l a última que reinó en 

Birmania (1752 -1885) estableciendo el 3º imperio birmano . Al ver la 

fragmentación de la dinastía Taungoo , Alaungpaya ( siglo XVIII ) jefe de 

un poblado cercano a Mandalay formó un ejército que derrotó al reino 

Mon de Hanthawaddy al sur , luego conquistó al noreste el estado 

Shan , unificando  toda Birmania en 1759 . Alaungpaya atacó también la 

capital siamesa, su hijo repelió 4 invasiones desde China. El 6º rey de la 

dinastía trasladó la capital hacia Amarapura y conquistó el reino de 

Araka n . Más tarde Birmania fue derrotada en la 1ª Guerra anglo -

birmana, tras la 3ª guerra en 1885 se produjo la total anexión por parte 

de los ingleses.  

ALAUNGPAYA  (rey desde 1792), considerado uno de los 3 principales 

reyes birmanos, fue el fundador de la dina stía Konbaung y de Yangon en 

MINDON MIN  



 

1755. Era jefe de un pequeño pueblo del norte  que formó un ejército 

para derrotar a los Mon del sur y reunificar el país por 3ª vez al expulsar 

a franceses e ingleses,  

 

La construcción del Palacio Real de Mandalay sigue e l diseño tradicional 

birmano: en el interior una fortaleza amurallada rodeada por un foso, un 

palacio en el centro, edificios de un piso que hoy en d²a est§n vac²osé 

el número de agujas que ostentan los edificios son el reflejo de su 

importancia y categorí a.  

Se entra por la Gran  Sala oficial de Audiencias en la que  se encuentra 

el Trono del León , el trono más grande del mundo, de tal tamaño que 

la gente no podía ver al rey. Este trono lo robaron los ingleses y se lo 

PALACIO 

ESTE 

MURALLA 

FOSO 

OESTE 



 

llevaron a la India, de donde Lord Mount baten lo devolvió. En Birmania 

se llegan a reconocer hasta 8 tipos de tronos: de avispa, ciervos, 

elefantesé usados en diferentes momentos y ceremonias (los de 

elefantes por ejemplo en las fiestas sagradas).  

Además del edificio principal de la Sala de Aud iencias, el conjunto 

incluye salas de recepción privadas, dormitorios, la Sala de Vidrio o 

Palacio de Cristal en la que vivía el rey Mindon, el Hluttaw para la Corte 

Suprema, la Torre -miradoré la an®cdota curiosa es que cada uno de 

estos edificios está rem atado encima del tejado por unas pequeñas 

casitas de madera para los arqueros . 

 

El Palacio  Real  de Mandalay , construido por el rey Mindon tras la 2ª 

Guerra anglo -birmana , con partes reconstruidas a partir del palacio de 

Amarapura, ocupa 16 de los 144 orig inarios bloques cuadrados en los 

que se extendía la ciudad de Mandalay que nació con un patrón de 

cuadrícula. El complejo estaba rodeado por 4 muros y un foso . Cada 

uno de los muros tenía 3 puertas (una central y 2 laterales) lo que hacía 



 

un total de 12, c ada una con un signo del Zodíaco. Los británicos  

invadieron y saquearon el palacio, al que le dieron el nombre de Fort 

Dufferin, y lo utilizaron para pagar a las tropas. En la 2ª Guerra Mundial  

los japoneses lo convirtieron en depósito de suministros y fue  

incendiado, solo la Menta Real (Ceca) y la Torre de Vigilancia 

sobrevivieron. Su reconstrucción comenzó en 1989 incorporando 

técnicas de construcción tradicional  y moderna : chapa ondulada y 

hormigón, siendo uno de los pasillos reconstruido como monasterio  

Shwenandaw.  

MURO. Los 4 muros forman un cuadrado con 48 bastiones  con agujas 

de punta de oro, las paredes de ladrillo se levantan en mortero de barro 

con merlones o almenas y troneras, para acceder a ellas se ha realizado 

una muralla de tierra.  

 

PUERTAS. Son 3 en cada cara del muro, cada una representada por un 

signo del Zodiaco,  con bastiones de 7 niveles (para destacar la puerta 

de la realeza) o 5. La principal es la central de la pared este , el bastión 



 

está ornamentado y elevado, dos tramos de escalon es dan acceso a este 

y al muro; cada puerta está cerrada por una gruesa madera de 2 hojas 

retiradas en época británica.   

El conjunto comprende 4 entradas centrales , siendo la sur y la este  las 

más importantes, como en casi todas las construcciones asiática s. La 

puerta este siempre es esencial porque coincide con la salida del sol, e s 

por la que salía el rey ; por el contrario la más temida es la puerta oeste 

por la que salían los muertos.  

Las PANTALLAS DE MAMPOSTERÍA  o Barbacanas protegen cada puerta 

sobre un zócalo bajo, las almenas cubren 3 lados de la puerta; el acceso 

a la cima se realiza mediante escaleras. Al lado de estas pantallas hay un 

pilar de teca sobre zócalo de ladrillo, encima una tabla de madera tiene 

una inscripción con el nombre de la puert a y el año de la construcción. 

Cada una de las paredes tiene 13 bastiones, lo que hace un total de 48 

al fusionarse los de las esquinas; los intermedios están coronados por 

un pabellón de techo quíntuple.  

El FOSO tiene 64 metros de ancho y 4.5 de profundid ad, es atravesado 

por 5 puentes de madera ; cada uno conduce a las 4 puertas 

principales, el quinto lleva a la puerta sudoeste, la de las "ocasiones 

desfavorables" como llevar cadáveres. Los británicos añadieron 2 

puentes adicionales  para el ingreso de mate riales y suministros. El 

diseño  de los 5 es igual: 2 terraplenes de tierra corren hacia el foso, el 

espacio intermedio está atravesado por troncos de teca , las 

extremidades de estos en medio del puente están sostenidos por 5 

enormes pilares de madera cuyos  extremos están unidos por 2 grandes 

placas de madera sobre tacos, de manera que el puente se puede 

desmontar y eliminar. Dos grandes troncos que tienen la longitud del 

puente descansan sobre vigas transversales.  

La TORRE DEL RELOJ o BAHOZIN  se compone de un zócalo cuadrado 

alto, con un techo doble sobre una plataforma de madera, está 

rematado por un HTI o paraguas , el adorno que remata todas las 



 

pagodas birmanas. D esde esta plataforma con 4 columnas se marcaba 

para la ciudad el paso del tiempo al sonar reg ularmente un Gong y un 

tambor  cada 3 horas; el día y la noche se dividieron en los 4 relojes.  

La hora estaba marcada por un reloj de agua : una gran jarra sobre la 

que había un recipiente de latón con un pequeño agujero cuyo tamaño 

dejaba caer al fondo el agua a intervalos exactos.  

La TORRE DE LA RELIQUIA DEL DIENTE o SWEDAWZIN . Tiene 3 

partes : un sótano bajo más un bloque rectangular o terraza y una 

cámara de reliquias coronada por un techo de 3 niveles (Pyatthat ) 

coronado todo por el Hti . A lo largo de lo s 4 lados corre un parapeto 

almenado, en las 4 esquinas hay pequeños pilares cuadrados coronados 

por animales mitológicos, manussiha o leogrifo  (variación del Chinthe y 

los Leones de Fu chinos). La cámara de las reliquias es cuadrada con 

una entrada al oes te frente a un tramo de escaleras entre 2 paredes de 

ladrillo, adornadas con cofias en 3 niveles (escaleras ornamentales), las 

paredes y techos de la cámara tienen tallas de yeso.  

 

HLUTTAW o CORTE SUPREMA  para los asuntos oficiales de la Corte. 

Allí se ha llaba el Trono del León  era el principal de los 8 que había en 

palacio, marcaba el centro de la ciudad . La sala consta de 2 estructuras 



 

de madera de 3 techos, decoradas con figuras y flores, sostenidas por 

pilares de teca pintados de rojo (abajo) y dorados  (arriba).  

MAUSOLEO REAL . De entre el grupo de mausoleos de la familia real el 

más importante es el del rey Mindon , de ladrillo enlucido y encalado, 

más tarde decorado con mosaico de vidrio. Es una estructura cuadrada 

coronada por un techo séptuple que ter mina en un Hti.  

La CECA REAL es el lugar en el que se acuñó la 1ª moneda birmana en 

1865 . Esta Casa de la Moneda los británicos la utilizaron como 

panadería . Sobrevivió a los bombardeos de la 2ª Guerra Mundial.  

La TORRE DE VIGILANCIA , coronada por un Pyatt hat (techo de 7 

niveles ), era el lugar desde el que se veía la ciudad y su iluminación en 

los festivales. También sobrevivió al bombardeo aliado.  

PLATAFORMA DEL PALACIO  (306ð175 metros) sobre ella estaban 

todos los edificios. El conjunto se divide en varia s partes : al este el 

Gran Salón del Público y la Sala del Trono del León; la parte occidental 

hasta el Palacio de Cristal es también una base de 2 metros de alto de 

tierra rodeada por un muro de mampostería, ambas partes están 

conectadas por un piso de tab lones sostenido por numerosos postes de 

teca. El muro circundante o de retención se eleva  a 3 metros y forma un 

parapeto,  el acceso a la parte superior se consigue por un tramo de 31 

escalones.  

El GRAN SALÓN DE AUDIENCIAS  se compone de 3 partes : 2 Salas de  

Audiencias (Norte -izquierda y Sur -derecha) conectadas por un crucero 

(Auditorio Central). Al lado de las escaleras de acceso se observan 

cañones europeos y sus balas.  

El Gran Auditorio tiene los techos tallados y dorados  excepto los 

aleros. La talla es u n bajo relieve con bandas de loto y follaje, la 

ornamentación aumenta en las esquinas de los techos y los puntos de 

los frontones. En el ángulo un pavo real  estilizado, emblema de la 



 

realeza, con colgante debajo. Las tallas además de ser doradas están 

deco radas por mosaico de vidrio.  

ELTRONO DEL LEÓN  (en la Corte Suprema) . En el palacio había 8 

tronos , este era el más esculpido, solo el rey podía sentarse en él. Su 

base es un trono de loto  (2 lotos) en donde se encuentran ambos hay 

una banda, una hilera de nichos con figuras de leones en su interior. El 

acceso se consigue mediante un tramo de escalones.  

  

 El PALACIO DE CRISTAL  es el más grande  de los apartamentos, está 

dividido en 2 por una parte de madera. En sus salas está el Trono de la 

Abeja  sobre un p edestal. Aquí se realizó la boda nupcial, se celebraba el 

Año Nuevo birmano y otros actos. La Sala oeste era la principal de 

Mindon, solo podían dormir en ella el rey y las 4 reinas principales, cada 

una en una habitación con Pyatthat (7 tejados superpuest os) de cobre 

dorado.  

 

 


